ESp ort a +1 E’Bﬁ“ﬁﬁiﬁ? % GENERALITAT o ;‘ﬁ’;mgﬁs
L'ESCOLH /’ DE L'ESPORT \\\\ VALENCIANA ALFONSO

R

ESPORT ALESCOLA +1h EF

PRESENTACIO

ESPORT A LESCOLA és un programa de la Generalitat que es ve desenvolupant
en els centres CEPAFE per part de federacions esportives en 5¢ i 6é d'educacio
primaria i en 1ri 2n d’ESO, en algunes modalitats esportives.

El programa "Esport a I'Escola+1h EF" és un nou projecte impulsat per la
Fundacié Trinidad Alfonso, en col-laboraci6 amb la Conselleria d'Educacio,
Investigacio, Cultura i Esport, que t¢ com a objectiu l'incrementar la carrega
horaria destinada a l'area d'educacié fisica en educacié primaria i fomentar la
practica de l'activitat fisica i de I'esport en els centres educatius.

Esport a 'Escola +1h EF amplia el programa ESPORT A LESCOLA i s'integra
dins de la iniciativa Comunitat de I'Esport, un projecte desenvolupat conjuntament
per la Generalitat Valenciana i per la Fundacio Trinidad Alfonso per a impulsar una
série d'accions i iniciatives que contribuisquen a convertir a la Comunitat
Valenciana en un nucli de referéncia de I'esport nacional.

DEFINICIO

El programa naix amb la missié d'augmentar la carrega horaria destinada a l'area
d'educaci6 fisica en educacié primaria i impulsar la promocié de la practica de
I'activitat fisica i de I'esport entre I'alumnat dels Centres Educatius Promotors de
I'Activitat Fisica i 'Esport (CEPAFE).

Les Federacions esportives de la Comunitat Valenciana seran les encarregades
de desenvolupar aquest projecte dirigit a tot I'alumnat de 3r i 4t d’educacid
primaria. El programa constara de 12 sessions de cada esport.

REQUISITS

Sera requisit indispensable executar aquesta iniciativa dins del periode lectiu de
lliure disposicio que pel Decret 88/2017 s'atorguen al centre, sense utilitzar cap de
les 2 sessions corresponents a I'assignatura d'Educacio Fisica.

El centre que ja dispose de 3 sessions d'Educacio Fisica, també podra participar
en el programa.

El centre haura de ser Centre Educatiu Promotor de I'Activitat Fisica i I'Esport-
CEPAFE reconegut per la Generalitat.

Per a participar en el programa Esport a I'Escola +1H en tercer i quart de primaria,
no és necessari que el centre participe en Esport a I'Escola en cinqué i sisé
d’educacio primaria, encara que €s recomanable participar en els dos programes.
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PROCEDIMENT

El centre CEPAFE ha de disposar de 3 sessions d'Educacié Fisica en 3r i 4t
d'educacié primaria, bé comptant amb el periode lectiu de lliure disposicio del
centre o amb la carrega horaria asignada al bloc de lliure configuracié autondmica
i especifiques.

Sol-licitud a la federacid o federacions esportives corresponents a l'esport o
esports que desitja realitzar durant I'any 2019, en 12 sessions de cada modalitat
esportiva.

La federacié esportiva sol-licitara a la Fundaciéo Trinidad Alfonso del 17 de
setembre al 15 d'octubre de 2018, els moduls, sessions i centres a realitzar el
programa Esport a 'Escola +1h EF.

Es designara un comité avaluador encarregat de valorar els projectes presentats.
La Fundacié Trinidad Alfonso, sera l'encarrega de comunicar a les Federacions
implicades la decisio sobre les seues propostes durant el mes de novembre, per a
comencar el desenvolupament de les sessions en els centres des del 7 de gener
al 20 de desembre de 2019.

EN RELACIO AL PROGRAMA “ESPORT A L’ESCOLA +1H EF”

Des de la Subdireccié General d'Ordenacio de la Direccid General de Politica Educativa,
s'ha elaborat el seguent contingut:

Referéncies normatives

La Llei 4/2018, de 21 de febrer, de la Generalitat, per la qual es regula i promou el
plurilingiiisme en el sistema educatiu valencia, estableix:

article 6.3. Tots els centres educatius dissenyaran el seu programa d’educacio plurilingte
i intercultural tenint en compte el seguent:

a) El temps minim destinat als continguts curriculars en cadascuna de les llengies
oficials, en el conjunt de l'escolaritat obligatoria, ha de ser del 25% de les hores
efectivament lectives. S’ha d’impartir en cadascuna de les llengues oficials la matéeria o
I'assignatura corresponent al seu aprenentatge i al mateix temps, com a minim, un altra
area, matéria o assignatura no linguistica curricular de caracter troncal o analeg.

b) El temps destinat als continguts curriculars en llengua estrangera, en el conjunt de
I'escolaritat obligatoria, pot oscil-lar entre el 15 % i el 25 % de les hores lectives.

c) Per a calcular aquests percentatges es tindran en compte les hores destinades al
curriculum de cada una de les arees linguistiques, les hores destinades a la competéncia
comunicativa oral i les arees o les matéries en qué s'utilitze cada llengua com a vehicular
de I'aprenentatge.

Article 6.4.

Els centres educatius o els grups que utilitzen una metodologia de treball per projectes o
qualsevol altra metodologia amb plantejaments globalitzats han de respectar en tot cas
les proporcions de les llengles del seu projecte linguistic.
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Article 7.2.

En P'educacio primaria: a) El valencia, el castella i 'anglés tindran un tractament com a
area linglistica des del primer curs de l'educacié primaria. b) El temps destinat a
continguts curriculars en valencia, en castella i en llengua estrangera s’adequara al que
disposa l'article 6.

Article 15. Estructura del projecte linglistic de centre El projecte linglistic de centre
concretara i adequara al centre educatiu el Programa d’educacié plurilingle i intercultural
mitjangant els elements seguents: 1. El pla d’'ensenyament i us vehicular de les llengles,
qgue determina l'organitzacio i el tractament didactic de 'ensenyament i I'Us vehicular de
les llenglies, definint: a) La proporcié d’us vehicular en cada una d’aquestes llengles fins
a completar el 100 % del temps curricular. b) Els enfocaments metodoldgics que s’han de
prioritzar en I'ensenyament i I'Us vehicular de les llenglies curriculars.

Decret 88/2017, de 7 de juliol, del Consell, pel qual es modifica el Decret 108/2014,
de 4 de juliol, del Consell, pel qual s'estableix el curriculum i es desenvolupa
I'ordenacié general de I'Educacié Primaria en la Comunitat Valenciana.

3. Dins del marc de I'autonomia del centre, el o la cap d’estudis confeccionara els horaris
académics de l'alumnat i del professorat d’acord amb els criteris pedagogics establerts
pel claustre, en el cas dels centres publics, o per decisié de la persona titular en els
centres privats, per a cada curs d’acord amb els requisits seglents:

a) La carrega horaria conjunta assignada al bloc d’arees troncals (Ciéncies de la
Naturalesa, Ciéncies Socials, Llengua Castellana i Literatura, Matematiques i Primera
Llengua Estrangera) ha de ser, com a minim d’11.15 hores setmanals en cada curs, que
representa el 50 % de I'horari lectiu setmanal destinat al desenvolupament del curriculum.

b) La carrega horaria conjunta assignada als blocs de lliure configuracié autondmica
(Valencia: Llengua i Literatura) i al d’arees especifiques (Educacioé Fisica, Religié / Valors
Socials i Civics, Educacié Artistica) ha de ser, com a minim, de 07.45 h.

¢) La carrega horaria assignada a les arees instrumentals (Valencia: Llengua i Literatura,
Llengua Castellana i Literatura i Matematiques) no podra ser inferior a 3 hores.

d) El periode lectiu de lliure disposicio queda establit en 03.30 h. setmanals per a cada
curs.

e) Els periodes lectius setmanals de lliure disposicié es poden assignar a diverses arees
0 a projectes interdisciplinaris, els objectius dels quals siguen assegurar a I'alumnat
'adquisicié de les competéncies i els objectius del curriculum, especialment a millorar la
competéncia comunicativa oral de l'alumnat; a aquest darrer aspecte no es dedicara
menys d’1 hora. La distribucioé d’aquests periodes lectius no podra ser aplicada a una sola
area.

f) En aquesta distribucio, les arees de Valencia: Llengua i Literatura i de Llengua
Castellana i Literatura han de tindre la mateixa carrega horaria en el comput total de cada
curs.

4. El personal encarregat de tutoria ha d’incorporar, dins de I'horari que comparteix amb
el seu grup d’alumnat, un temps setmanal per desenvolupar les tasques propies de
tutoria.


https://www.dogv.gva.es/datos/2017/07/14/pdf/2017_6394.pdf
https://www.dogv.gva.es/datos/2017/07/14/pdf/2017_6394.pdf
https://www.dogv.gva.es/datos/2017/07/14/pdf/2017_6394.pdf
https://www.dogv.gva.es/datos/2017/07/14/pdf/2017_6394.pdf
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Conclusions

1. El programa Esport a I’Escola+1h EF sera d’aplicacié al llarg del segon i tercer
trimestre del curs 2018-2019 i primer trimestre de 2019-2020, recomanant-se sessions
d’'una durada de 45 minuts.

2. La llengua vehicular del programa sera I'establida al PLC de cada centre, autoritzat per
la Direccié General de Politica Educativa, siga dins les hores de lliure disposicié del
centre, en forma de projecte, o de I'area d’Educacio Fisica.

3. En el cas que el programa siga aplicat en el periode lectiu de lliure disposicié del
centre, es comptara amb el temps indicat per a projectes dins del propi PLC autoritzat.

4. En el cas que el programa siga aplicat en I'area d’Educacio Fisica, dins de la carrega
horaria del bloc de lliure configuracié autondmica i especifiques, es comptara amb el
temps indicat per a aquesta en el propi PLC autoritzat. Aixo es refereix als centres amb
una tercera sessio d'Educacié Fisica.

5. Excepcionalment, i per al proper curs 2018-2019, als nivells de 3r i 4t els sera
d’aplicacié el projecte lingiistic que tinguen autoritzat amb anterioritat.

6. A més del técnic de la Federacio esportiva corresponent, durant la sessio del
programa, l'alumnat estara acompanyat pel professor d'Educacié Fisica, i si no és
possible, per un altre membre de l'equip docent.

Consultes i aclariments:

Per a qualsevol dubte de caracter normatiu i curricular es podra enviar la consulta al
correu seglent: soa_primaria@gva.es

D.G.POLITICA EDUCATIVA. SUBDG ORDENACIO. SERVEI ORDENACIO ACADEMICA

0 si el dubte és referit al contingut del programa, al correu electronic:
promocion_dgd@gva.es

D.G ESPORT. SUBDG ESPORT. SERVEI PROMOCIO ESPORTIVA | ACTIVITAT FiSICA

o0 a la FUNDACIO TRINIDAD ALFONSO: info@fundaciontrinidadalfonso.org
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FEDERACIONS EN ESPORT A L'ESCOLA 2018

Federacié Correu electronic teléfon
ESCACS correo@facv.org 963153005
ATLETISME facv@facv.es 963859508
BADMINTON presidencia@badmintoncv.net | 962270862
HANDBOL administracion@fbmcv.com 963844537
BEISBOL beisbolvalencia@ctv.es 963726500
ESPORTS ADAPTATS fesa@fesa.es 963465726
ESGRIMA esgrima@fecv.es 963922515
HOCKEI paloybola@fhcv.es 963741920
JUDO adm@fvaljudo.es 963920630
ORIENTACIO secretaria@fedocv.org 961937275
PADEL gerencia@padelcv.com 962054167
RUGBI federacionrugbycv@hotmail.com| 963926224
SALVAMENT | SOCORRISME federacion@fsscv.es 963155024
TENNIS TAULA fttcv@fttcv.es 963480604
TRIATLO info@triatlocv.org 963462649
VOLEIBOL fvbcv@fvbcv.com 965227221
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