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Categorías de los Premios Acto de Reconocimiento a las Premiadas

III PREMIOS MUJER, DEPORTE Y EMPRESA

Ludoteca

Ponentes

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES EN

info@congresomde.com

Colaboran: Patrocinador Oficial:

Centro Extremeño de Formación DeportivaAyuntamiento
de Mérida

Hotels
Mérida Palace

CONFERENCIAS MAGISTRALES

TALLERES DE EXPERIENCIAS

MESAS DE DEBATE

III PREMIOS MDE

MÉRIDA
PALACIO DE CONGRESOS

3 y 4
NOV
2017

La entrega de los III Premios Mujer, Deporte 

y Empresa tendrá lugar el sábado 4 de 

noviembre a partir de las 19.00h. en el 

Palacio de Congresos de Mérida, en una 

Gala de reconocimiento a las Premiadas.

El acceso al Acto será libre y gratuito.

Patrocinador Oficial:

Alba Merino. Jugadora del Santa Teresa CD de Badajoz (1ª División Nacional de Fútbol Femenino).

Almudena Rivera. Periodista. Responsable de la sección “MARCA EN FEMENINO”.

Ana Vega. Directora General de Empresa y Competitividad de la Junta de Extremadura.

Carlota Castrejana. Directora Corporativa y de Desarrollo de la Real Fed. Española de Atletismo (RFEA). Participante en 4 JJ.OO.

Carmen Crespo. Doctora en Ciencias del Deporte. Fisiología del Ejercicio. Entrenadora de Alto Rendimiento. Entrenadora ADOP.

Chus García. Periodista de Canal Extremadura Radio.

Conchi Bellorín. Directora General de Deportes de la Junta de Extremadura.

Cristina Lages. Directora del Centro Internacional de Pós-Graduaçao Comendador Rui Nabeiro.

Elisa Barrientos. Directora General del Instituto de la Mujer de Extremadura (IMEX).

Esperanza Mendoza. Árbitra Internacional de Baloncesto.

Fátima Rodrígues. Economía y Geografía. Coordinación Proyecto Autonomía y Flexibilidad Curricular en Real Colegio de Portugal.

Jennifer Pareja. Ex Jugadora y Capitana de la Selección Española de Waterpolo.

Laura Baena. Directora del Club “Malas Madres”.

Lourdes García Campos. Periodista de RTVE.

María José López. Miembro de la Comisión de Mujer y Deporte del COE.

María Pujol. Triatleta Internacional.

Olalla Cernuda. Responsable de Comunicación de la Asociación del Deporte Español.

Paloma del Río. Periodista. Coordinadora de Patrocinios y Federaciones de TVE.

Sharon Calderón-Gordo Iglesias. Filósofa y Comunicadora. 

Teresa Damásio. Gestora y Profesora. Administradora del Grupo ENSINUS y Dtra. de Relaciones Internacionales del Grupo LUSÓFONA.

Toñi Martos. Psicóloga Deportiva.

Yolanda Sáenz de Tejada. Experta en Visibilidad Femenina. Escritora, conferenciante, empresaria y poeta.

“50 Años por la Igualdad” de la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo (R.F.E.S.S.) 
donde se re�eja la evolución de este deporte a lo largo de estos años en materia de igualdad. 

Exposición Fotográfica

- A la Mejor Deportista por su compromiso con la Igualdad.
- A la Mejor Deportista Promesa (categoría sub 23 o inferior).
- A la Mejor Entrenadora o Árbitra.
 
- Al Mejor Equipo Femenino.
- A la Mejor Comunicadora en el Deporte.
- Al Mejor Evento Deportivo de Mujer.
- A la Mejor Entidad Deportiva.
- A la Mejor Empresa por su compromiso con la Igualdad.
- A la Mejor Emprendedora.

Se pone a disposición de las/los asistentes al Congreso una ludoteca infantil durante el desarrollo del mismo, al objeto 
de ofrecer un servicio que permita la posibilidad de que los más pequeños puedan desarrollar actividades de ocio y 
tiempo libre impartidas por profesionales del sector, mientras que las/los congresistas asisten al mismo.
Para poder hacer uso del servico de ludoteca infantil previamente se deberá solicitar al correo: info@congresomde.com



III CONGRESO MUJER, DEPORTE Y EMPRESA 

VIERNES 3 de Noviembre (Jornada de TARDE)

17:00 h. a 17:30 h.

17:30 h. a 18:30 h.

18:30 h. a 19:00 h.

19:00 h. a 20:30 h.

Acreditación y recogida de material

Ponencia Magistral “MUJER LÍDER”
Dª. Carlota Castrejana

Co�ee-Break

Mesa de Debate “MUJERES LIDERANDO EL DEPORTE”
Modera: Dª. Conchi Bellorín
Dª. Alba Merino
Dª. Carmen Crespo
Dª. Esperanza Mendoza
Dª. María Pujol

SÁBADO 4 de Noviembre (Jornada de MAÑANA)

09:30 h. a 11:00 h.

11:30 h. a 12:30 h.

12:30 h. a 14:00 h.

SÁBADO 4 de Noviembre (Jornada de TARDE)

Inauguración

Mesa de Debate “EMPRESAS Y EMPRENDEDORAS”
Modera: Dª. Ana Vega
Dª. Cristina Lages 
Dª. Fátima Rodrígues
Dª. Teresa Damásio
Dª. Yolanda Sáenz de Tejada

Taller de Experiencia “LA RENUNCIA NO ES LA SOLUCIÓN” 
Dª. Laura Baena 

Mesa de Debate “EMPODERAMIENTO DE LA MUJER”
Modera: Dª. Elisa Barrientos 
Dª. María José López
Dª. Sharon Calderón-Gordo Iglesias
Dª. Toñi Martos

16:00 h. a 17:00 h.

17:00 h. a 18:30 h.

18:30 h. a 19:00 h.

19:00 h. a 20:00 h.

Ponencia Magistral “MUJER LÍDER” 
Dª. Jennifer Pareja

Mesa de Debate “COMUNICACIÓN EN FEMENINO”
Modera: Dª. Olalla Cernuda
Dª. Almudena Rivera 
Dª. Chus García 
Dª. Lourdes García Campos 
Dª. Paloma del Río

Clausura del III Congreso Mujer, Deporte y Empresa

ENTREGA III PREMIOS MUJER, DEPORTE Y EMPRESA

16:30 h. a 17:00 h.

11:00 h. a 11:30 h. Co�ee-Break

3 y 4 de Noviembre - Palacio de Congresos de MÉRIDA
- Determinar las mejores prácticas en gestión y desarrollo de las mujeres líderes en el deporte, la    
  empresa y su comunicación. 
- Generar un programa de concienciación y formación referente. 

- Aumentar la representación de las mujeres en puestos de liderazgo con capacidad de tomar                
  decisiones. 
- Proporcionar una base de recursos de liderazgo femenino en otras organizaciones y entidades.
- Ofrecer orientación y formación para adquirir habilidades hacia una carrera profesional de éxito       
  dentro del deporte y/o la empresa.
- Implementar políticas de igualdad.
- Aumentar la visibilidad del deporte femenino en los medios de comunicación.
- Construir una red nacional de trabajo sobre mujer, deporte, empresa, liderazgo y comunicación.

OBJETIVOS

A QUIÉN VA DIRIGIDO

- Estudiantes de materias relacionadas con la Actividad Física, el Deporte y la Empresa.
- Gestoras/es y Técnicos de Entidades Deportivas: Federaciones, Clubes, Asociaciones, etc.
- Gestoras/es y Técnicos de Instituciones Públicas y/o Privadas Deportivas: Direcciones Generales de          
  Deportes, Diputaciones Provinciales, Patronatos Deportivos Municipales, etc.
- Gestoras/es y Técnicos de Centros Deportivos.
- Gestoras/es y Técnicos de Empresas del Sector Deportivo.
- Profesionales del Sector Deportivo y/o Empresarial.
- Deportistas.
- Entidades de Mujeres, Asociaciones, Federaciones, etc.
- Otras personas interesadas en las líneas y temáticas del Congreso.

Líneas y temáticas del Congreso

- Ponencias Magistrales. Campeonas y Líderes.
- Mesas de Debate. Espacios de debate participativo.
- Talleres de Experiencias. Exposición de buenas prácticas y proyectos de éxito liderados por Mujeres.
- III PREMIOS MUJER, DEPORTE Y EMPRESA.

Inscripciones
Las inscripciones se realizarán en: www.congresomde.com   /   Contacto: info@congresomde.com

Cuota de Inscripción: 50 € hasta el 2 de noviembre de 2017

 Diplomas
Las/los participantes que asistan al menos al 80% del total de horas del Congreso, recibirán un Diploma de Asistencia 
y Aprovechamiento expedido por la Fundación Jóvenes y Deporte.

Al �nalizar la entrega de premios se llevará a cabo una degustación de productos de “Alimentos de Extremadura”.

La organización BECARÁ con el 100% de la cuota de inscripción a las/los congresistas inscritas/os que asistan, al 
menos, al 80% de las horas lectivas del Congreso, devolviéndoles la cuantía abonada para la matrícula del mismo.
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