
 
 
 
 
 
 

L’alumnat de l’IES Els Évols de l’Alcúdia s’involucra amb la democràcia 

activa durant la mobilitat a Parede (Cascais, Portugal) dins del projecte 

KA 121 SCH “Monsters of Urban Life”. 

Si d’alguna manera es pot resumir la mobilitat realitzada durant el febrer del 2023 

a Parede (Cascais, Portugal), és la següent: “els nostres joves són el futur, però 

també el present”. Aquest lema bé es podria aplicar a tot allò que ha aprés el 

nostre alumnat durant la mobilitat realitzada a Portugal, dins del projecte 

Erasmus + “Monsters of Urban Life”, amb codi “2023-1-PT01-KA121-SCH-

000125083”, entre els dies 5 i 9 de febrer. 

De fet, la “democràcia activa” era l’objecte principal de treball i aquell sobre el 

que es posava el focus alhora de desenvolupar les diverses activitats d’equip, 

així com també algunes visites. Per suposat, tot açò es va combinar amb visites 

a alguns espais històrics i culturals de la regió, però sempre intentant donar un 

punt de vista històric, amb esdeveniments relacionats amb processos 

democràtics i amb la participació de l’alumnat com a part activa de les visites. 

El matí de la primera jornada fou dedicada, com sol ser habitual, a les 

presentacions dels membres de l’equip educatiu del centre receptor, en aquest 

cas, l’Agrupamento de Escolas de Parede, així com també a l’exposició de 

conclusions de la primera mobilitat (realitzada a Bad-Harzburg, Alemanya). No 

podien faltar les activitats de treball en equip, per tal de cohesionar i apropar als 

participants a la mobilitat, incloent tant alumnat com professorat. 

La vesprada va transcórrer a l’històric barri lisbonès de Belém. Es van realitzar 

grups mixtes, d’alumnat i professorat, on participàrem tots portuguesos, 

espanyols, alemanys, italians i finlandesos. Utilitzant una aplicació per realitzar 

gimcanes, realitzàrem una visita pels diversos espais representatius de la zona. 

En cadascun d’aquests ens esperava alumnat portuguès per tal d’explicar-nos la 

història i la importància per a la nació portuguesa d’aquests monuments i llocs 

històrics. Entre d’altres, destacar la visita al monument als navegants, la torre de 

Belém o el monestir dels Jerònims. Per finalitzar, degustació democràtica de 

pastissos de Belém! 

Durant la jornada del dimarts, les activitats van transcórrer al centre educatiu, on 

l’associació local “DYPALL” va realitzar diverses dinàmiques actives per tal 

d’involucrar l’alumnat en la democràcia i la participació ciutadana. Entre d’altres, 

havien de realitzar una gimcana pel centre i intentar resoldre enigmes i qüestions, 

així com també aportar la seua visió sobre el paper de la joventut a la societat i 

com poden fer-se escoltar. Per concloure les activitats, es van exposar diversos 

projectes locals finançats mitjançant la participació ciutadana, per tal de 

promoure la implicació de la societat en la millora dels seus entorns urbans. La 



 
 
 
 
 

visita al parc de bombers de Carcavelos (imatge adjunta 1), finançat íntegrament 

mitjançant aquest mètode, va servir per posar en 

relleu aquestes magnífiques iniciatives i conèixer el 

seu funcionament i organització. 

Durant el dimecres, es va realitzar una visita 

íntegrament guiada per alumnat portuguès, a la 

ciutat de Lisboa i els seus espais històrics i culturals 

més representatius. Cal remarcar que no es 

tractava d’una simple visita turística, doncs en 

cadascun dels llocs de parada es realitzaven 

explicacions de la seua importància per a la 

democràcia portuguesa. De fet, el fet principal al 

voltant del qual girava la visita i les explicacions era 

la “Revolució del 25 d’abril del 1974” (també 

coneguda com “Revolució dels Clavells”), la qual 

va enderrocar la dictadura d’Oliveira Salazar i va 

instaurar la democràcia a Portugal. Entre d’altres, 

es va visitar la praça do Comércio, la catedral (Sé) 

de Lisboa, el convent do Carmo (imatge adjunta 2), 

la praça Dom Pedro IV o el barri de l’Alfama. 

La última jornada de visites fou la del dijous, on es va realitzar, en primer lloc, un 

recorregut matinal per la històrica vila de Cascais, com no, guiat per l’alumnat 

portuguès i de nou amb equips mixtes d’alumnat i professorat dels diversos 

països que seguiren diverses rutes de visita. Posteriorment, es va visitar el “Cabo 

da Roca”, el punt més occidental del continent europeu, des d’on es podia albirar 

per última vegada les naus que navegaven cap al nou continent en l’era dels 

descobriments. Per la vesprada, visita al famós complex palatí del Palácio 

Nacional da Pena. 

Durant el divendres, prèviament els actes de cloenda i entrega de certificats de 

participació, es va dur a terme unes activitats de debat, on l’alumnat va participar 

exposant la seua opinió al voltant de la qüestió “deuria la gent jove de 15 anys 

poder votar en les eleccions locals?”. A més, es van realitzar diverses 

exposicions per part dels equips d’alumnat de cada país participant al voltant 

dels “monstres urbans” que havien descobert durant la mobilitat i quines 

solucions aportaven per combatre’ls. Per últim, durant la vesprada, sopar de 

germanor i cloenda. Obrigados, Portugal! 

Clàusula d’exempció de responsabilitat: 

«El projecte “Monsters of Urban Life” està cofinançat pel programa Erasmus+ de 

la Unió Europea. El contingut d’aquesta article/ notícia és responsabilitat 

exclusiva de l’IES Els Évols i ni la Comissió Europea ni el Servei Espanyol per a 

la Internacionalització de l’Educació (SEPIE) són responsables de l’ús que es 

puga fer de la informació aquí difosa». 


