
 

 

BIOLOGIA I GEOLOGIA 

1. Presentació 

Les matèries de Biologia i Geologia de l’educació secundària obligatòria busquen contribuir als 

coneixements necessaris per a comprendre processos tan significatius en l’actualitat com el canvi climàtic o 

les diferents crisis ambientals, així com les conseqüències per a la població i el compromís amb els Objectius 

de Desenvolupament Sostenible de l’Agenda 2030 de Nacions Unides.  

D’altra banda, aporten explicacions que contribueixen al coneixement del propi cos i els seus canvis 

al llarg del desenvolupament, tan significatius en aquesta etapa madurativa en què es troba l’alumnat, i 

avancen en l’assumpció de la importància dels hàbits saludables per a la millora en el rendiment de 

l’organisme i la prevenció de malalties. 

Pel que fa al desenvolupament de les competències clau, atés que el treball científic és un procés 

col·laboratiu, la matèria contribueix a fomentar la tolerància, la solidaritat i la cooperació. D’altra banda, com 

que requereix comunicar resultats, i en aquesta comunicació s’empren diferents eines digitals, també es 

contribueix a la millora de les competències lingüístiques i digitals. Amb aquest plantejament, la proposta de 

sabers bàsics que es planteja per a promoure l’adquisició i el desenvolupament de les onze competències 

específiques s’estructura en cinc blocs que suposen, d’una banda, una continuació dels que s’han tractat en 

l’àrea de Coneixement del Medi natural i Social en l’educació primària, com la metodologia de la ciència, el 

cos humà i els hàbits saludables o la sostenibilitat, i, d’una altra, la incorporació de nous sabers que permetran 

aprofundir en el coneixement de determinats aspectes més específics, com l’estudi de la terra i dels éssers 

vius. A això caldrà afegir altres blocs de continguts, com l’evolució o la genètica, que es tractaran en 4t curs 

de l’educació secundària obligatòria, en el qual la matèria de Biologia i Geologia és optativa i, per tant, no 

cursarà tot l’alumnat. 

A continuació, es descriuen els cinc blocs de sabers bàsics que es proposa treballar al llarg de l’ESO: 

• Bloc 1: Metodologia de la ciència. Pretén aproximar l’alumnat al pensament i el treball científic, 

incloent-hi les eines de treball que s’utilitzen, tant en el laboratori com en camp, i les particularitats de la 

comunicació de resultats i les discussions que es produeixen arran d’aquestes. 

• Bloc 2: Cos humà i hàbits saludables. Dona continuïtat als sabers treballats durant l’etapa 

d’educació primària, i aprofundeix en el coneixement del cos humà i el seu funcionament aportant explicacions 

als canvis que pateix el cos humà al llarg de les diferents etapes, especialment significatius durant 

l’adolescència. Inclou, a més, una actitud de respecte quant a les opcions de manifestacions relacionades 

amb la sexualitat i una actitud de prevenció contra possibles malalties de transmissió sexual associada al 

coneixement dels mètodes relacionats amb aquesta. 

• Bloc 3: Els éssers vius. Aporta una visió de la biodiversitat i la importància de mantindre-la, les 

diferents maneres de manifestar-se la vida i les característiques bàsiques dels cinc regnes d’éssers vius. 

Atesa la gran quantitat de formes de vida i la impossibilitat d’abordar-les totes en aquest nivell, no sembla 

necessari detallar els grups menors, i s’evita així mateix utilitzar espècies tipus que poden fer una impressió 

equivocada de la biodiversitat i condueixen a una concepció excessivament esbiaixada i simple d’aquesta.  

• Bloc 4: La Terra. Situa el nostre planeta en el Sistema Solar i l’Univers i aproxima l’alumnat a la 

comprensió de la dinàmica que experimenta, que es manifesta mitjançant fenòmens de caràcter intern o 

extern i més o menys catastròfic o, per contra, inapreciables a l’escala humana de temps. Tot això facilita, a 

més, la percepció de les diferents escales, tant temporals com espacials, que faciliten el descobriment de les 

diferents concepcions espaciotemporals amb les quals treballa la ciència. 

• Bloc 5: Sostenibilitat. Es concep com de caràcter global i interdisciplinari, per la qual cosa s’entén 

que hauria de treballar-se en totes les matèries de l’etapa. L’aportació concreta de Biologia i Geologia a aquest 

bloc inclourà la comprensió de la Terra com un sistema integral on la nostra espècie ha generat una interacció 

global que està afectant els seus processos, i genera unes conseqüències que poden resultar catastròfiques 

si no es prenen mesures amb caràcter urgent per a pal·liar-les. El canvi climàtic, l’esgotament de recursos, la 



 

 

contaminació i altres processos similars es relacionen molt estretament amb els sabers que s’imparteixen en 

aquestes matèries si bé, com hem indicat, la seua prevenció i conseqüències associades impliquen la pràctica 

totalitat de les àrees i les matèries del currículum. 

Els sabers inclosos en aquests blocs han de treballar-se de manera competencial perquè la seua 

adquisició vaja sempre lligada al desenvolupament de les competències específiques de la matèria que, al 

seu torn, contribueix a perfeccionar les competències clau i les competències específiques d’altres matèries 

de l’etapa. En altres paraules, els sabers bàsics són el mitjà per a promoure l’adquisició i el desenvolupament 

de les competències específiques, però també els coneixements mínims de ciències biològiques i geològiques 

que l’alumnat ha d’adquirir. 

Els criteris d’avaluació són indicadors que permeten mesurar el nivell de desenvolupament de les 

competències i estan connectats de manera flexible amb els sabers amb la finalitat de proporcionar una visió 

objectiva dels aprenentatges de l’alumnat.  

Les competències i els sabers han de treballar-se en forma de situacions d’aprenentatge o activitats 

amb un objectiu clar, connectades amb la realitat i que conviden l’alumnat a la reflexió i la col·laboració. Amb 

aquest fi, es recomana el treball interdisciplinari, que afavorirà una assimilació més profunda d’aquesta 

matèria per estendre les arrels cap a altres branques del coneixement amb les quals es vincula. 

En conclusió, en les matèries de Biologia i Geologia es treballen sabers de les ciències geològiques i 

de la vida com a via per a adquirir i desenvolupar les competències específiques i les competències clau, amb 

el fi últim d’una integració ciutadana plena de l’alumnat a escala professional, social i emocional.  

2. Competències específiques 

2.1.    Competència específica 1 

Resoldre problemes científics abordables en l’àmbit escolar a partir de treballs d’investigació de 

caràcter experimental.  

2.1.1   Descripció de la competència 1 

Les experiències pràctiques dutes a terme en l’àmbit escolar que requereixen un treball experimental 

impliquen fer operacions destinades a descobrir, comprovar o demostrar determinats fenòmens o principis 

científics. És per això que darrere de cada disseny d’un experiment hi ha d’haver una finalitat que dirigisca el 

treball de l’alumne cap a la comprensió de fenòmens o principis que es posen de manifest.  

Aquestes experiències es converteixen en xicotetes investigacions quan van acompanyades d’un 

aprenentatge per descobriment l’objectiu del qual és ensenyar ciència fent ciència. Així, mitjançant el disseny 

d’aquestes xicotetes investigacions, l’alumnat podrà buscar solucions als problemes de tipus científic que se 

li plantegen. D’aquesta manera s’aconsegueix desenvolupar habilitats per a la investigació i es posen en joc 

les característiques i els valors del treball científic. Aquest model de pràctiques educatives, basat en la 

indagació o l’aprenentatge per descobriment, pot oscil·lar entre un model molt guiat i pautat pel docent, en 

què l’alumnat decideix poc o gens, fins a un altre en què l’alumne no decideix la pregunta investigable però sí 

l’experiment, o totalment obertes i centrades en l’alumnat, en funció del grau de desenvolupament cognitiu i 

les habilitats que es requerisquen. Evidentment el grau d’intervenció del professorat dependrà de la mena de 

contingut treballat i del grau de competència de l’alumnat adquirit en experiències anteriors en aquesta mena 

de pràctiques indagatòries. Com més gran és l’autonomia de l’alumnat i la seua implicació en el disseny de 

tots els passos necessaris en la investigació, major és la seua destresa i l’adquisició dels procediments propis 

de la ciència, fet que coneixem genèricament com a mètode científic: observar fets, formular preguntes 

investigables, dissenyar experiments, recopilar dades, raonar i revisar les proves obtingudes en vista del que 

ja es coneix, extraure i comunicar conclusions, discutir els resultats i formular models explicatius.  

Aquesta competència implica no tan sols l’adquisició d’habilitats instrumentals o treball manipulatiu, 

sinó també les capacitats de raonament, com l’argumentació i la modelització.  



 

 

Cal assenyalar que les activitats experimentals poden ser indagatòries o no, ja que no sempre que 

fem experiments fem ciència i la ciència utilitza altres instruments, al marge de l’experimentació, en el quefer 

diari. No obstant això, en nombroses ocasions és necessari recórrer a experimentació pràctica de tipus 

demostratiu per a il·lustrar exemples o adquirir destreses en el maneig d’instruments científics, sense fer 

preguntes investigables ni hipòtesis que contrastar, fet que requereix menys maduració de l’alumnat en 

aquesta destresa. 

Les diferències de grau en el desenvolupament d’aquesta competència específica es manifesten per 

mitjà de la diferent complexitat de les investigacions plantejades, tant en el problema que cal abordar com en 

el plantejament de l’experiment o en la comunicació dels resultats, i en funció dels sabers bàsics associats al 

nivell. 

En acabar el primer curs, l’alumnat ha d’haver adquirit les destreses bàsiques implicades en l’ús dels 

materials i les eines pròpies d’un laboratori, així com ser capaç de dur a terme pràctiques demostratives i 

xicotetes investigacions guiades en què s’exigeix identificar el problema i les variables que hi intervenen, 

emetre hipòtesis, fer dissenys experimentals, obtindre resultats i saber comunicar-los. En aquest nivell, els 

problemes plantejats són més senzills i els resultats es presenten generalment mitjançant informes descriptius 

i observacions qualitatives (dibuixos i esquemes). 

En acabar el tercer curs, l’alumnat ha de ser capaç de relacionar les variables de manera quantitativa 

o qualitativa, comunicar el procés amb precisió, traure conclusions i fer prediccions en diferents condicions. 

Els informes dels resultats han de ser interpretatius dels fenòmens estudiats. 

2.2.    Competència específica 2 

Analitzar situacions problemàtiques reals utilitzant la lògica científica i explorant les possibles 

conseqüències de les solucions proposades per a afrontar-les. 

2.2.1    Descripció de la competència 2 

Aquesta competència fa referència a l’anàlisi d’un problema o un cas real al qual és necessari donar 

una solució o adoptar decisions per a poder minimitzar-ne els efectes. Tot això des del punt de vista científic.  

Així, implica mobilitzar coneixements per a qüestionar la situació, buscar i aprofundir en la informació, 

recopilar dades i opinions per a analitzar la situació, argumentar les idees i acceptar punts de vista diferents 

del propi, proposar una intervenció i comunicar les conclusions obtingudes. La seua adquisició i 

desenvolupament permetrà a l’alumnat fer front a problemes com ara el deteriorament dels aliments, l’aparició 

dels símptomes d’una malaltia, els efectes d’una gran tempesta, o el canvi climàtic, d’una manera objectiva i 

informada, així com proposar accions que puguen mitigar-ne els efectes o adaptar-se a les conseqüències: 

El grau en el desenvolupament d’aquesta competència específica ve de l’adequació de la solució 

plantejada, la complexitat del problema que cal resoldre, els coneixements que es mobilitzen per a resoldre-

la, la proximitat del context en què es desenvolupa i el grau d’abstracció que requereix. 

En acabar el primer curs, l’alumnat ha de ser capaç de proposar solucions davant de situacions 

problemàtiques reals, per a resoldre-les o millorar-les, que siguen coherents amb la lògica científica. 

En acabar el tercer curs, l’alumnat ha de ser capaç de construir explicacions davant de situacions 

problemàtiques reals que relacionen els fets i els conceptes i indicar-ne les limitacions, així com de proposar 

solucions creatives i rellevants en què utilitzen coneixements d’altres matèries, predir els resultats i relacionar-

les amb altres situacions amb característiques similars. 

Les reflexions que aporta la descripció de la competència específica anterior són igualment vàlides 

per a aquesta, que també és compartida amb la matèria de Física i Química.  

2.3. Competència específica 3 



 

 

Utilitzar el coneixement científic com a instrument del pensament crític, interpretant i comunicant 

missatges científics, desenvolupant argumentacions i accedint a fonts fiables, per a distingir la informació 

contrastada de les notícies falses i opinions. 

2.3.1   Descripció de la competència 3 

El desenvolupament del pensament crític entés com a “pensament reflexiu i raonable que orienta la 

decisió sobre què fer o què creure” és una demanda de la societat actual. Aquest pensament crític es troba 

fortament vinculat amb la capacitat d’aprendre a aprendre i l’aprenentatge permanent. Per a fer-ho, l’alumnat 

haurà de ser capaç de distingir les fonts fiables d’aquelles que no ho són. En el món actual, la presència 

reiterada de rumors basats en fonts poc fiables i en opinions mancades d’una base científica, així com l’avanç 

de les pseudociències, fa imprescindible el desenvolupament, per part de la ciutadania, d’una competència 

que li permeta distingir entre informacions contrastades i valoracions sense cap fonament.  

Desenvolupar aquesta competència implica la capacitat de reunir dades d’una manera que permeta 

utilitzar-les per a delimitar els problemes i fer-ne una descripció precisa, així com debatre, argumentar i 

defensar postures, contrastar opinions i redactar informes. Això exigeix aplicar un codi comú, propi de la 

comunitat científica: l’ús d’un llenguatge precís, d’informació en format numèric i gràfic, de citació de fonts 

fiables o de revisió per parells abans de ser publicats els resultats. 

La utilització del llenguatge científic, siga per a llegir textos o per a produir-los, implica el coneixement 

de les regles d’aquest llenguatge, a més del vocabulari tècnic específic, així com l’adquisició de les destreses 

pròpies de l’argumentació, com ara el raonament lògic, el qüestionament de les pròpies creences i la 

contrastació dels fets o hipòtesis. 

D’altra banda, la comunicació exerceix un paper essencial en la construcció del coneixement científic 

que es va desenvolupant en la societat.  

El grau en el desenvolupament d’aquesta competència específica ve donat per la complexitat dels 

coneixements que implica identificar els trets propis de la ciència en un discurs per a validar-lo segons la seua 

adequació a les teories i models científics. 

En acabar el primer curs, l’alumnat ha de ser capaç d’identificar els elements característics del discurs 

científic i tindre un criteri propi per a distingir la informació fiable de les opinions personals o mancades de 

fiabilitat, així com d’interpretar textos científics senzills, elaborar informes de les experiències dutes a terme i 

exposar-los oralment. 

En finalitzar el tercer curs, l’alumnat ha de ser capaç d’argumentar i defensar una opinió pròpia al 

voltant de qüestions investigables utilitzant els elements principals del pensament crític: construir una 

argumentació a partir d’anàlisis de dades que done base a una opció o en desmentisca una altra. 

Novament, les reflexions aportades en la descripció de les dues competències anteriors són igualment 

vàlides per a aquesta, que és també comuna i compartida amb la matèria de Física i Química.  

2.4.    Competència específica 4 

Justificar la validesa del model científic com a producte dinàmic que es va revisant i reconstruint sota 

la influència del context social i històric, atenent la importància de la ciència en l’avanç de les societats, així 

com els riscos d’un ús inadequat o interessat dels coneixements i les seues limitacions. 

2.4.1    Descripció de la competència 4 

Aquesta competència al·ludeix al fet que el coneixement és un producte en revisió contínua, amb 

influències del pensament de l’època. En aquest sentit, les explicacions científiques, que són models vàlids 

en un entorn social i en un moment donat, pateixen canvis en funció del coneixement existent, de manera que 



 

 

milloren la seua capacitat d’explicar la realitat. La ciència ha d’entendre’s i apreciar-se no com un saber acabat, 

sinó com la descripció més raonable i adequada als coneixements en cada moment històric. 

Igualment important en aquesta competència és el coneixement de la manera com s’han gestat les 

idees científiques i les circumstàncies en què s’han produït els descobriments, fet que aporta una perspectiva 

sobre la ciència que permet comprendre l’avanç en el pensament humà i les circumstàncies que l’envolten, 

de manera que afavoreix o frena aquest avanç. Certament, la ciència es caracteritza per una revisió contínua 

de les seues propostes, associada a nous descobriments o al progrés tecnològic que permeten obtindre dades 

més precises. El coneixement de l’època en què s’han produït els descobriments proporciona una visió més 

realista de la ciència, com un treball d’equips i en revisió contínua, lluny d’una concepció associada a la 

genialitat d’individus aïllats del seu entorn. Això és aplicable a totes les teories i els models científics, com ara 

les teories sobre l’origen de l’Univers, la Terra i el Sistema Solar, els processos geològics generadors del 

relleu, les teories de l’herència, l’aparició de la vida, la tectònica de plaques, les teories sobre l’evolució o 

l’aparició i propagació de malalties. 

El desenvolupament d’aquesta competència comporta una actitud crítica sobre l’abast i les limitacions 

de la ciència, en la qual, al contrari del que succeeix en les pseudociències o les creences, no hi ha certeses 

enteses com a veritats absolutes i inqüestionables. 

Un aspecte rellevant de l’epistemologia de les ciències és el paper jugat per les controvèrsies 

científiques. La discussió i l’anàlisi de controvèrsies científiques és fonamental per a aconseguir una 

alfabetització científica adequada, ja que permeten transmetre una imatge de ciència més adequada, mostrant 

característiques bàsiques d’aquesta, com la incertesa, el caràcter temptatiu, la subjectivitat, l’existència de 

múltiples perspectives, el rol del finançament, els interessos polítics i la seua relació amb l’entorn social. 

El grau en el desenvolupament d’aquesta competència específica depén de la dificultat per a 

comprendre els models estudiats i els nous descobriments o els avanços en les tècniques que impulsen els 

avanços de la ciència, així com de les relacions amb altres coneixements d’altres àrees que influeixen en la 

ciència en un moment històric donat. 

 En el transcurs del primer curs, l’alumnat avançarà en el coneixement de les relacions entre ciència 

i societat, i en finalitzar el cicle haurà de ser capaç d’aportar exemples d’utilització positiva i negativa del 

coneixement científic com a mostra del caràcter neutral de la ciència i de la seua utilització en funció 

d’interessos concrets, en moltes ocasions nobles, però perversos en d’altres. També han de ser capaços 

d’aportar exemples de canvis patits per les teories científiques amb el temps. 

En finalitzar el tercer curs, l’alumnat ha de ser capaç de situar en context les teories científiques tenint 

en compte l’època en què es van plantejar i aportar algunes dades sobre les causes dels avanços que van 

suposar i la seua relació amb el context històric i social. Han de valorar les explicacions científiques 

acceptades com la millor explicació possible amb les dades disponibles en un moment donat.  

2.5.    Competència específica 5 

Adoptar hàbits de vida saludable basats en el coneixement del funcionament del propi cos, i dels 

perills de l’ús i l’abús de determinades pràctiques i del consum d’algunes substàncies. 

2.5.1   Descripció de la competència 5 

L’adquisició d’aquesta competència requereix comprendre el funcionament del cos humà com un 

sistema en equilibri, en el qual el tot és major que la suma de les parts. Incorpora la comprensió del concepte 

d’ésser viu i dels seus nivells d’organització i interrelació entre els principals aparells i sistemes funcionals 

(digestiu, respiratori, excretor, circulatori, locomotor, nerviós, endocrí i reproductor) del cos humà. 

Requereix que l’alumnat puga valorar la importància de mantindre una alimentació saludable i un 

exercici físic adequat, ser conscient de la influència sobre la seua salut i actuar de manera responsable. 



 

 

L’alimentació ha de cobrir les necessitats energètiques i nutritives necessàries en cada període de la vida 

depenent de les situacions diferencials i personals. 

Les desigualtats també generen una bretxa nutricional, tant entre les classes més desfavorides com 

entre els diferents països amb diferents nivells de vida. Els casos de malnutrició i desnutrició estan lligats a 

problemes socials i econòmics, a més d’estar subjectes a modes i tendències a les quals els adolescents són 

molt propensos i que poden acabar desembocant en trastorns greus com l’anorèxia i la bulímia. 

Els coneixements adquirits també han de permetre adoptar mesures de cura del propi cos per a evitar 

contraure infeccions, lesions musculars, ser conscients del propi estrés i aconseguir un equilibri emocional. 

És important destacar els efectes tòxics que provoquen determinades substàncies nocives (drogues 

i medicaments) en el sistema nerviós, i relacionar-les amb processos degeneratius i alteracions cognitives, 

així com amb el deteriorament de determinades funcions cerebrals. També l’ús inadequat de les tecnologies 

digitals de la informació i la comunicació produeix conseqüències negatives sobre la salut, la vida social, 

familiar, escolar o laboral, que dificulten les relacions socials. En aquest sentit, és particularment important 

previndre determinades actuacions que interfereixen en el funcionament del centre escolar i que poden afectar 

greument la convivència, com és el cas del ciberassetjament i altres pràctiques similars. 

Finalment, conéixer la causa i l’origen de determinades malalties pot ajudar a previndre el consum de 

substàncies com el tabac i l’alcohol, que creen addiccions i afecten diferents sistemes del cos humà. 

La competència ha d’estar adquirida en finalitzar el primer curs de secundària, i l’alumnat ha de ser 

capaç d’adoptar els hàbits saludables i les mesures preventives tenint en compte les alteracions a escala 

orgànica i cel·lular produïdes pels mals hàbits, el consum de substàncies tòxiques i nocives, o l’alimentació 

no saludable. En aquest cas, l’objectiu seria evitar que l’alumnat s’iniciara en aquests mals hàbits.  

Quant al tercer curs, si bé no es treballarà en aquesta matèria, sí que es tractarà en altres, com ara 

Educació Física, Valors Ètics i Tutoria, en les quals s’abordaran aspectes d’aquesta competència relacionats 

de nou amb els hàbits de vida saludables i amb les relacions interpersonals, destacant la importància del 

paper alumnat com a agent actiu de la prevenció d’aquestes pràctiques i de les actituds que atempten contra 

la dignitat de les persones. 

2.6. Competència específica 6 

Identificar i acceptar la sexualitat personal, i respectar la varietat d’identitats de gènere i d’orientacions 

sexuals existents, sobre la base del coneixement del cos humà i del propi cos. 

2.6.1.   Descripció de la competència 6 

L’adquisició d’aquesta competència abasta tres àmbits diferents i relacionats entre si: el científic 

(coneixement del funcionament del propi cos), l’emocional (desenvolupament psicològic i maduració 

personal), el social i l’axiològic (respecte i acceptació de les diferències individuals). 

Des de l’àrea de la biologia s’imparteixen els coneixements necessaris per a entendre el funcionament 

del propi cos, la formació de gàmetes, els canvis corporals, la regulació hormonal, el cicle ovàric i menstrual, 

el desenvolupament embrionari i el part, així com els aspectes bàsics de les malalties de transmissió sexual i 

els mètodes anticonceptius. Però aquest coneixement científic, encara que necessari, no és suficient per al 

desenvolupament i la maduració personal. 

Resulta imprescindible abordar les implicacions emocionals de les relacions interpersonals des de 

l’òptica de la realització personal, diferenciant la sexualitat humana de la reproducció i les relacions sexuals 

desitjades de les no desitjades. Inclou la capacitat de reconéixer, comprendre i parlar sobre la discriminació i 

la violència com també saber com i on buscar suport, assessorament i informació fàctica sobre una varietat 

de qüestions sobre relacions i sexualitat. 



 

 

En l’entorn social l’alumnat interactua amb missatges complexos i sovint contradictoris sobre gènere, 

relacions i sexualitat que donaran forma a la seua vida quotidiana i futurs imaginats. Aquests missatges 

provenen de la publicitat, els llibres, la música, les xarxes socials, la televisió i els mitjans de comunicació en 

general, de membres de la família, els companys i la comunitat. Això genera a vegades l’assumpció de 

conceptes erronis per part de la infància i la joventut. Sovint aquestes concepcions errònies no són detectades 

pels adults, fet que porta a una mala interpretació dels comportaments de la joventut. 

L’alumnat ha de comprendre com es poden formar i mantindre diferents tipus de relacions segures, 

consensuades, saludables i satisfactòries. Un aspecte fonamental d’aquest aprenentatge és reconéixer i 

comprendre la diversitat de relacions a tot el món i durant el curs de la vida. L’objectiu no és un altre que 

acompanyar els adolescents i els joves en el seu procés de creixement, desenvolupament i aprenentatge 

personals, i empoderar-los per a l’autodeterminació de la identitat pròpia, de manera lliure i sana sense 

imposicions externes basades en estereotips i prejudicis. 

L’alumnat ha de desenvolupar una comprensió adequada del sexe (determinat genèticament), el 

gènere (identitat i expressió personal, independent del sexe amb què es naix) i l’orientació sexual. Això implica 

conéixer com la biologia, la societat i la cultura modelen el nostre sentit d’identitat i les nostres relacions amb 

els altres. És fonamental per a aquest aprenentatge reconéixer la diversitat de gènere i identitat sexual, 

l’expressió, el comportament i la representació, incloent-hi la diversitat LGTBIQ+ i, a més, com la comprensió 

social i cultural del sexe, el gènere i la sexualitat ha canviat amb el temps i continua evolucionant. 

Descobrir la identitat sexual pròpia, i diferenciar sexe biològic de gènere i orientació sexual, respectar 

les diferències individuals, i actuar de manera responsable i assertiva exigeix desenvolupar habilitats de presa 

de decisions des de la llibertat individual, però mitjançant una reflexió adequada, assumpció dels riscos i 

mesures preventives adequades. 

Al final del primer curs, l’alumnat haurà adquirit un coneixement del funcionament del propi cos que li 

permeta prendre decisions de manera responsable i assertiva en relació amb la seua identitat sexual, i 

respectar totes les opcions.  

Considerant l’evolució previsible quant al desenvolupament i la maduresa, tant física com mental, que 

es produeix durant l’etapa de secundària, en finalitzar el tercer curs l’alumnat haurà avançat en el control de 

les emocions i de les relacions personals que s’intensifiquen durant aquest període. A més, haurà de ser 

capaç d’argumentar al voltant de les qüestions sobre l’adopció de mesures preventives i contrastar 

informacions i punts de vista alternatius relacionats amb la sexualitat i la reproducció humana, i justificar els 

seus arguments mitjançant el recurs al coneixement científic adquirit. 

2.7.    Competència específica 7 

Actuar amb responsabilitat i participar activament en la conservació de totes les formes de vida i del 

planeta sobre la base del coneixement dels sistemes biològics i geològics. 

2.7.1.   Descripció de la competència 7 

En finalitzar l’educació bàsica s’espera que l’alumne diferencie els éssers vius de la matèria inerta 

sobre la base de les propietats que defineixen la vida: les funcions dels éssers vius, la seua composició i 

organització interna, basada en graus de complexitat creixent, i les relacions entre aquests interpretant els 

cicles de la matèria i les piràmides tròfiques. 

És important conéixer els criteris de classificació que determinen les categories taxonòmiques i els 

principals grups dels éssers vius (els cinc regnes i els grans grups), i destaquen les adaptacions de la vida a 

les condicions canviants del planeta que han portat els experts a establir els grans grups d’éssers vius. 



 

 

Aquesta visió global de la vida i els ecosistemes ha de facilitar la percepció d’una ecodependència de 

tots els éssers vius, i d’interdependència amb els cicles geològics, i adquirir hàbits de cura del planeta i les 

seues formes de vida, així com del sòl fèrtil. 

L’acció de l’ésser humà sobre el planeta pot percebre’s ara des del coneixement de la dinàmica de la 

Terra. El canvi climàtic, la contaminació, l’esgotament de recursos i la pèrdua de la biodiversitat adquireixen 

un caràcter més globalitzador a l’hora de relacionar els fenòmens geològics externs amb la vida a la Terra. 

Aquesta competència ha de facilitar el coneixement basat en l’observació i l’experimentació amb 

éssers vius per a reconéixer la seua estructura i funcionament. 

En acabar el primer curs, l’alumnat ha de ser capaç de respondre a qüestions relacionades amb les 

causes dels fenòmens que es produeixen en el nostre planeta i preveure algunes possibles conseqüències 

d’aquests a partir de dades obtingudes mitjançant mètodes fiables coneguts, i valorar la importància del paper 

de la ciència en aquestes previsions.  

Al final del tercer curs, l’alumnat ha de ser capaç, a més, de proposar solucions per a pal·liar aquestes 

conseqüències o per a previndre els fenòmens responsables d’aquestes.  

2.8. Competència específica 8 

Utilitzar el coneixement geològic bàsic sobre el funcionament del planeta Terra com a sistema, amb 

la finalitat d’analitzar el seu impacte sobre les poblacions i proposar i valorar actuacions de previsió i 

intervenció. 

2.8.1.   Descripció de la competència 8 

Les manifestacions de la dinàmica del planeta han generat, i continuaran fent-ho, situacions 

inesperades i en moltes ocasions tràgiques per a nombroses poblacions humanes. La comprensió dels 

processos que originen aquestes manifestacions permetrà que l’alumnat assumisca la necessitat de prendre 

precaucions i de valorar les actuacions que els éssers humans realitzen en algunes zones especialment 

sensibles, alhora que proposa actuacions d’intervenció i prevenció i el porta a actuar com a agent de 

transformació. Tot això facilitarà l’aproximació al concepte de ciència i de les diverses maneres d’aproximar-

se al coneixement científic. El coneixement dels models del planeta Terra permet comprendre les causes que 

originen els fenòmens que observem, tant de tipus destructiu com constructiu, del relleu i que es manifesten 

de manera puntual i, a vegades catastròfica, o gradualment. 

En acabar el primer curs, l’alumnat ha de ser capaç de reconéixer que un sistema és més que una 

agrupació d’elements, identificar les relacions entre els components o els conceptes i les variables rellevants 

del model teòric que correspon al fenomen estudiat, i comunicar-lo amb la terminologia científica adequada. 

En acabar el tercer curs, ha de ser capaç d’interpretar els fenòmens o els fets d’una manera més 

global, i analitzar els canvis que es produeixen quan es modifiquen les condicions o es du a terme una possible 

intervenció, i predir l’evolució del sistema mitjançant un raonament lògic i uns arguments que utilitzen la 

terminologia i el llenguatge simbòlic propis de la ciència. També podrà explicar la dinàmica de construcció-

destrucció del relleu terrestre i associar-la amb els canvis que observem en el nostre planeta. 

2.9. Competència específica 9 

 Analitzar i interpretar les principals fites de la història del planeta Terra i els principals processos 

evolutius dels sistemes naturals, atenent les magnituds del temps geològic implicades. 

2.9.1.   Descripció de la competència 9 

L’aprenentatge de les nocions temporals i dels successos que s’esdevenen en escales de temps molt 

diferents permet explicar, situar i interpretar dades del passat que regeixen l’evolució del planeta. Alguns 



 

 

aspectes que succeeixen en escales temporals molt diferents són els que afecten l’origen i evolució geològica 

de la Terra, els processos geològics externs, el modelatge del relleu, el cicle de les roques o l’evolució de 

l’univers. D’altra banda, és important associar el pas del temps amb l’aparició de formes de vida que han anat 

sobrevivint per selecció natural a les condicions canviants, desenvolupant nombroses estructures corporals i 

adaptacions característiques, pròpies de cada grup d’éssers vius. Això facilita la comprensió de la magnitud 

del temps geològic per part de l’alumnat, fet que li permetrà associar-lo amb els processos d’evolució dels 

éssers vius, així com dels successius episodis catastròfics que van canviar radicalment l’aspecte del planeta 

i acabaren amb un percentatge important de la biodiversitat, en algun cas de més del 90 %. 

Altres escales temporals relacionades amb les anteriors són els cicles de la matèria, la dinàmica dels 

ecosistemes o els processos en equilibri sobre els quals l’actuació de l’ésser humà produeix alteracions (com 

ara extincions d’éssers vius o canvi climàtic). Les duracions temporals dels cicles vitals minimitzen encara 

més aquestes escales i completen una visió global del temps i la seua relació amb la naturalesa. 

Juntament amb la competència anterior, aquesta permetrà adquirir una visió de conjunt del planeta 

que habitem, la seua dinàmica, la seua història i els fenòmens que han conduït a l’aspecte actual del planeta 

i la diversitat dels éssers vius, a més de contribuir a la percepció global del món en conjunt. 

Se suggereix utilitzar eines digitals com ara les línies del temps per a representar processos a escala 

planetària o cicles de vida d’éssers vius, i d’aplicacions digitals per a estudiar la biodiversitat de la vida. 

Al final del primer curs, l’alumnat ha de ser capaç d’apreciar la magnitud del temps geològic en 

comparació amb l’històric, i tots dos amb la duració de la vida d’un individu, i distingir les diferents escales en 

què ocorren els fenòmens geològics, històrics i personals. 

En finalitzar el tercer curs, l’alumnat ha de ser capaç d’associar l’origen de la biodiversitat i la 

necessitat d’una gran quantitat de temps per al seu desenvolupament amb la magnitud del temps geològic i 

les teories que expliquen el mecanisme principal que ha originat aquesta biodiversitat (selecció natural) i els 

canvis geològics (tectònica de plaques). 

2.10. Competència específica 10 

Adoptar hàbits de comportament en l’activitat quotidiana responsables amb l’entorn, aplicant criteris 

científics i evitant o minimitzant l’impacte mediambiental.  

2.10.1   Descripció de la competència 10 

L’ecoresponsabilitat comença per l’aplicació dels principis de sostenibilitat en l’entorn més pròxim de 

la persona. La problemàtica generada per l’actuació de l’ésser humà sobre el seu entorn ha aconseguit un 

nivell tal de gravetat que, partint de xicotets impactes de tipus local, ha arribat a generar una incidència a 

escala planetària que es manifesta en fenòmens tan globals com l’emergència climàtica que ens amenaça 

actualment. D’altra banda, inclou la percepció que als problemes globals se’ls pot donar solució prenent les 

mesures adequades a escala personal i local, com en el cas de la reducció de la capa d’ozó. Mitjançant 

l’adquisició i el desenvolupament d’aquesta competència, l’alumnat ha de ser capaç d’adoptar comportaments 

en la vida diària que demostren el seu compromís amb la conservació de les condicions de vida del planeta i 

el coneixement de l’impacte que les seues actuacions tenen sobre tot el que l’envolta. La reducció del consum 

energètic i de recursos com l’aigua potable, la disminució dels residus i de la utilització d’elements que els 

generaran o, en cas d’haver de recórrer a aquests, la seua reutilització i, en última instància, el reciclatge 

posterior, han de ser les metes per a una ciutadania responsable. D’altra banda, el consum de productes de 

proximitat, la reducció del consum de carns i aliments processats, la compra de productes amb menys 

quantitat d’envasos no retornables i altres comportaments responsables similars, a més dels beneficis 

associats a les pròpies accions, poden afavorir canvis en els sistemes de producció i, per extensió, en les 

polítiques de les administracions. 



 

 

En finalitzar el primer curs, l’alumnat ha de ser capaç d’interpretar dades tècniques entorn dels 

problemes que origina l’acció humana sobre el seu entorn i la seua manifestació més preocupant en el moment 

present: l’emergència climàtica. També ha de ser capaç de descriure les conseqüències per a les poblacions 

humanes de processos com la destrucció de biodiversitat, la desertització i, associada a aquesta, la migració 

climàtica. 

Quant al consum, l’alumnat ha de ser capaç d’aportar proves respecte de quins hàbits són més 

saludables i quins generen menys quantitat de residus o generen residus susceptibles de ser reciclats, 

argumentar sobre la base d’aquestes proves i actuar en conseqüència individualment. 

En finalitzar el tercer curs, ha de ser capaç d’identificar i analitzar, de manera global i amb 

coneixements tècnics, els problemes que afecten el nostre planeta generats per l’activitat humana d’una 

manera directa o indirecta, les seues causes i les possibles actuacions que es puguen emprendre per a 

mitigar-los o adaptar-s’hi. 

A més, l’alumnat haurà adquirit hàbits responsables de consum, reduirà així la seua petjada de 

carboni, amb menys consum energètic i menys generació de residus, i, a més, participarà, activament en la 

difusió d’aquestes pràctiques en el seu entorn més pròxim i aportant proves entorn de la seua idoneïtat. 

2.11. Competència específica 11 

Proposar solucions realistes basades en el coneixement científic davant de problemes de naturalesa 

ecosocial a escala local i global, argumentar-ne la idoneïtat i actuar en conseqüència. 

2.11.1.   Descripció de la competència 11 

L’alumnat ha de ser capaç, en acabar aquesta etapa, d’actuar com a agent de transformació, i 

argumentar les seues propostes de millora i/o d’adaptació a la situació, tant en l’àmbit local com en el global, 

i d’adreçar-se a les instàncies que puguen dur a terme aquestes transformacions o que puguen facilitar-les. 

Tot això haurà d’estar basat en dades objectives aplicant un punt de vista científic, amb capacitat per a fer 

proves experimentals de comprovació i cerca d’informació contrastada, treballant en equip, aplicant sempre 

criteris ètics d’igualtat i no discriminació. Per a això, haurà de posseir un coneixement ampli no tan sols dels 

problemes ambientals i les seues conseqüències sobre la naturalesa, sinó també dels problemes socials que 

es generen i que impliquen, al mateix temps, la desestabilització de les societats que els pateixen. Per tant, 

caldrà aplicar un criteri de tipus ecosocial a l’hora d’aprofundir en les causes, la concreció i les solucions als 

problemes ambientals, ja que no es poden abordar els problemes sense un coneixement profund d’aquests i 

distingir les opinions personals dels fets contrastats científicament. 

En finalitzar el primer curs, l’alumnat ha de ser capaç de diagnosticar problemes presents en el seu 

entorn pròxim i proposar mesures per a afrontar-lo, i acudir, amb l’ajuda del professorat, a les instàncies 

adequades per a aportar aquestes propostes. 

En finalitzar el tercer curs, l’alumnat ha de ser capaç d’aportar propostes, tant a escala local com 

global, per a afrontar, mitigar o adaptar-se als problemes generats per l’acció humana de manera autònoma, 

conéixer les vies establides per a fer aquestes aportacions i les fonts en què consultar la informació. 

 

3. Connexions de les competències específiques entre si amb les competències d’altres àrees/matèries 

i amb les competències clau (per al conjunt de les competències de l’àrea/matèria) 

 

3.1.  Relacions o connexions amb les altres CE de la matèria 

La CE 1 està lligada a les dues competències específiques següents (CE 2 i CE 3) que abasten la 

metodologia de la ciència i no pot desenvolupar-se de manera independent d’aquestes. L’adquisició i l’ús de 

coneixements específics dona respostes i solucions als problemes científics. Les lleis, els principis i els 



 

 

conceptes científics s’utilitzen per a definir un problema i formular-lo en termes que s’aproximen a una 

resposta o una solució. Aquesta competència no pot desenvolupar-se sense dominar les estratègies de 

comunicació. D’altra banda, en la mesura que s’aplicarà per a facilitar la comprensió dels fenòmens del nostre 

entorn, es relaciona amb la resta de les competències específiques de la matèria, ja que constitueix 

l’instrument que facilitarà aquesta comprensió. 

La CE 2 està lligada a la CE 1 d’aquesta mateixa matèria i no pot desenvolupar-se independentment 

d’aquesta. L’adquisició i l’ús de coneixements específics permet donar respostes a situacions reals. Les lleis, 

els principis i els conceptes científics s’utilitzen per a definir un problema i formular-lo en termes que 

s’aproximen a una resposta o una solució. De la mateixa manera, aquesta competència no pot desenvolupar-

se sense dominar les estratègies d’argumentació i comunicació propis de la ciència als quals remet la CE 3.  

La CE3 no pot desenvolupar-se independentment de les dues anteriors. S’enriqueix amb la millor 

comprensió dels processos en resoldre problemes aplicant el raonament científic, o en emetre hipòtesis i 

comunicar els resultats d’una investigació, però en tots dos casos la comunicació dels resultats o les 

conclusions, o l’argumentació realitzada, es duen a terme mitjançant una mena de discurs argumentatiu i un 

llenguatge propis de la ciència, que impliquen la utilització del llenguatge matemàtic i la comprensió de les 

lleis de la ciència. 

La CE 4 es relaciona amb les tres anteriors per suposar un avanç en la comprensió de com funciona 

la ciència i la seua incidència en la vida de les persones, i aporta a aquesta comprensió la relació amb la 

societat en què es troben les persones que desenvolupen les teories. 

La relació de les quatre competències anteriors amb la resta de les competències específiques es 

basa en la naturalesa del sistema de treball propi de la ciència. Amb les seues limitacions associades a la 

dependència dels principis aplicats en els diferents descobriments que es van produint i el caràcter dinàmic 

que això li infereix, el treball científic constitueix un bon sistema d’interpretació de la realitat que facilita la 

previsió d’esdeveniments i, per tant, les actuacions que faciliten la vida als éssers humans i permeten preveure 

les conseqüències dels seus actes. Per tant, aquestes competències han d’impregnar tots els nivells educatius 

i totes les àrees i les matèries del currículum, no tan sols les de l’àmbit científic i tecnològic. 

Quant a la seua relació amb la resta de competències específiques de Biologia i Geologia, pel seu 

caràcter transversal, les quatre primeres competències específiques afecten tots els aspectes de la ciència, i 

faciliten els avanços en camps com el coneixement del funcionament de l’organisme i l’adquisició de bons 

hàbits (CE 5), els avanços en la comprensió del funcionament dels sistemes del planeta (CE 7, CE 8 i CE 9) 

i les accions humanes sobre el planeta, les seues conseqüències i les mesures per a pal·liar-les o adaptar-

s’hi (CE 10 i CE 11). 

Pel que fa a la CE5, aquesta competència i la CE 6 (relativa a qüestions de sexualitat) estan molt 

relacionades, ja que la segona requereix conéixer el funcionament del propi cos i prendre consciència de la 

necessitat de cuidar. També amb la CE 7 (biodiversitat), per relacionar l’ésser humà amb el concepte d’ésser 

viu com a sistema integrat. D’altra banda, no són indiferents les conseqüències derivades d’una alimentació 

no sostenible sobre el medi ambient (CE 10). 

La CE 6 es nodreix de l’anterior, ja que requereix comprendre l’anatomia i la fisiologia del cos humà 

com a sistema complex i de la presa de consciència de la necessitat de cuidar-lo, encara que té elements 

propis i diferencials relacionats amb la sexualitat i els nombrosos aspectes emocionals i socials que 

requereixen el seu desenvolupament independent. 

Les CE 7, 8 i 9 apel·len al coneixement del nostre planeta i dels sistemes que conté, incloent-hi aquest 

mateix com a sistema. Els punts de coincidència i les estretes connexions existents entre aquestes tres 

competències aconsellen examinar les seues relacions amb altres competències específiques de manera 

conjunta, en lloc de fer-ho separadament per a cadascuna.  



 

 

La comprensió dels sistemes biològics i geològics relacionen la CE 8 amb la CE 9, però el concepte 

de sistema ha d’estar present en la interpretació de la naturalesa, i es considera que un sistema és més que 

la suma de les parts. El coneixement del funcionament del cos humà o els ecosistemes requereixen també 

aquesta concepció de sistema, fet que lligaria les CE 7, CE 8 i CE 9 amb les CE 4, CE 10 i CE 11, i s’associen 

així els efectes sobre el medi ambient amb les conseqüències sobre la salut humana. Aquesta comprensió 

també es relaciona amb les quatre primeres CE, perquè requereix una capacitat d’anàlisi de problemes de la 

vida quotidiana. A més, implica valorar la incidència de les accions humanes sobre el manteniment de la 

biodiversitat i la pèrdua d’aquesta i sobre l’alteració dels equilibris naturals com a generadora de malalties en 

els éssers humans (CE10 i CE11). 

La incidència indiscutible de l’ésser humà sobre el planeta s’ha de tindre en compte a l’hora de formar 

la ciutadania. Si bé es conceben la infància i la joventut com els ciutadans del futur, la veritat és que ja ho són 

en el present i han de conéixer les conseqüències que està tenint l’activitat de la seua espècie, les causes 

últimes i les possibles respostes que es poden proposar com a mesures de prevenció, compensació o 

adaptació. En aquest sentit, l’alumnat ha de conéixer no només els problemes, sinó ser capaç d’aportar idees 

per a afrontar-los. Per aquesta raó, les CE 10 i CE 11 estan imbricades i contribueixen a un plantejament de 

la problemàtica que ha de ser de tipus ecosocial, i mantenen relacions compartides amb les competències 

clau i amb altres competències específiques, de la mateixa manera que succeïa amb les del bloc anterior. 

Les CE 10 i CE11 es relacionen, d’una manera molt destacada, amb la CE 5 sobre hàbits saludables, 

degut a la causalitat confirmada de les alteracions del medi en nombroses afeccions o agreujament de 

malalties en éssers humans. També tenen una connexió especial amb la CE 7 sobre biodiversitat i la 

importància de conservar-la. D’altra banda, en la mesura que el desenvolupament de la CE 10 i la CE 11 

implica aplicar criteris objectius basats en evidències, ambdues es relacionaran també amb les quatre 

primeres competències específiques. 

3.2. Relacions o connexions amb les CE d’altres àrees de l’etapa 

La ciència aporta explicacions als fenòmens i la societat utilitzarà aquestes explicacions per a 

desenvolupar aplicacions i prendre decisions. En aquest sentit, el coneixement sobre aquestes decisions 

permetrà reflexionar al voltant de la seua idoneïtat. Les competències en l’àmbit humanístic resulten així 

essencials per a desenvolupar aquesta competència específica. 

Per a conéixer correctament el funcionament de l’organisme i els criteris que ens permeten 

argumentar quant a la idoneïtat d’uns hàbits o altres, és fonamental que es desenvolupen competències 

lligades al tractament de dades i a les lleis físiques i químiques. Així, el coneixement dels processos que es 

desenvolupen en l’organisme i que justifiquen la presa de decisions quant a la salut ha d’incloure la 

comprensió de les reaccions químiques que es produeixen en el nostre cos i les lleis de la física que limiten 

determinades accions per part del nostre aparat locomotor. 

Els problemes associats a una alimentació inadequada inclouen els casos en què aquesta alimentació 

no és decisió de la persona, sinó que resulta imposada per unes societats injustes, insolidàries i 

hegemòniques. La comprensió correcta d’aquestes circumstàncies està associada al desenvolupament de les 

competències de l’àmbit humanístic. 

La sexualitat és una de les expressions més important en l’ésser humà i la seua relació amb les 

relacions afectives s’estudia també a través de les característiques i els processos fisicoquímics de 

l’organisme humà. A més, es pot aprofitar aquesta competència per a estudiar qüestions relacionades amb el 

gènere i la presència d’homes i dones en els diferents àmbits de la ciència, així com el comportament del món 

de la ciència amb la diversitat sexual i de gènere, en comparació amb altres àmbits de la vida. Es pot aprofitar 

també per a valorar com responen els diferents àmbits de la ciència davant dels reptes actuals de la societat. 

Així, el caràcter transversal de la CE 6 es manifesta en la seua relació clara amb la interacció entre 

els humans i el respecte a totes les opcions d’orientació sexual. En aquest sentit, qualsevol de les maneres 

d’afrontar la realitat ha d’estar associada a aquest respecte, que no és possible sense un coneixement de 



 

 

l’existència d’aquestes possibilitats. Des de qualsevol dels àmbits es pot estudiar aquesta diversitat, tant en 

el moment present com des d’un punt de vista històric, així com la manera com les diferents cultures l’aborden 

o l’han abordada i les manifestacions que tant des de la literatura com des de l’art s’han generat. 

La comprensió del funcionament dels sistemes biològics i geològics (CE 7, CE 8 i CE9) requereix 

utilitzar els recursos matemàtics. D’altra banda, l’adquisició i el desenvolupament de les competències 

relacionades amb la Física i la Química incrementarà també aquesta comprensió, ja que, per a avançar en el 

coneixement dels sistemes i el seu funcionament, és necessari utilitzar conceptes de física i química que 

aporten explicacions als fenòmens que observem i ens permeten preveure comportaments i obrar en 

conseqüència. 

Els sistemes no són exclusius de l’àmbit científic. Es donen en qualsevol àmbit i la comprensió del 

seu origen, funcionament i relacions entre els seus components en un dels àmbits facilitarà la d’altres 

sistemes, i aproximen l’alumnat a una comprensió millor del seu entorn. 

També les CE 10 i CE 11 tenen connexions profundes amb les ciències socials, tenint en compte les 

implicacions que per a les poblacions humanes tenen els impactes sobre la naturalesa de les nostres accions 

i les conseqüències que, al seu torn, es deriven sobre les mateixes poblacions que habiten les zones que 

reben l’impacte i que en moltes ocasions no són les que l’han generat. Però també hi ha possibles llocs de 

trobada amb altres matèries que poden contribuir a la conscienciació en els problemes i la difusió de les idees 

alhora que desenvolupen les seues competències, com és el cas de l’àmbit artístic expressiu, l’àmbit 

tecnològic i digital o l’àmbit lingüístic. El desenvolupament d’aquestes dues competències requereix no només 

un procés de sensibilització, sinó l’accés a dades objectives que permeten el coneixement en profunditat dels 

problemes i el desenvolupament del pensament crític associat. Això no és possible sense el desenvolupament 

de competències lligades a coneixements tècnics i de processos operatius que faciliten les àrees de l’àmbit 

STEM. A més, el coneixement de dades i processos no aporta, per si mateix, una visió de conjunt de les 

situacions. És necessari, a més, l’accés a informacions associades a les conseqüències de les nostres accions 

lligades a fenòmens socials i ètics, entorns naturals pròxims, riquesa paisatgística, entorns urbans, expressió 

artística i relacions socials que constitueixen el focus d’altres matèries, especialment de l’humanístic i social, 

i de la matèria de valors cívics i ètics, així com una bona comprensió dels textos i un bon desenvolupament 

de la capacitat de comunicació que permeta que el missatge emés siga comprés pels receptors associada al 

desenvolupament i l’adquisició de les competències específiques de l’àmbit lingüístic. 

3.3. Relacions o connexions amb les competències clau 

 

 CCL CP CMCT CD CPSAA CC CE CCEC 

CE1   X X X    

CE2   X X X X   

CE3 X X X      

CE4   X   X  X 

CE5   X  X X   

CE 6   X  X X   

CE7   X  X X X X 

CE8   X  X X  X 



 

 

CE9   X  X X   

CE10   X  X X X  

CE11 X  X   X X  

 

Competències clau del perfil d’eixida de l’alumnat al final de l’ensenyament bàsic: 

• CCL: competència en comunicació lingüística 

• CP: competència plurilingüe 

• CMCT: competència matemàtica, científica i tecnològica 

• CD: competència digital 

• CPSAA: competència personal, social i d’aprendre a aprendre 

• CC: competència ciutadana 

• CE: competència emprenedora 

• CCEC: competència en consciència i expressió cultural 

A continuació, s’exposen algunes consideracions respecte de la relació de les competències 

específiques amb les competències clau. 

És evident, per la naturalesa de la matèria, la relació de totes les competències específiques amb la 

competència matemàtica i la competència en ciència, tecnologia i enginyeria. És per això que si bé 

s’assenyalen aquestes connexions en el quadre, es prescindeix d’uns comentaris que resultarien, sens dubte, 

obvis. 

Resoldre problemes científics a partir d’investigacions (CE 1) requereix mobilitzar tots els 

coneixements i les habilitats adquirits propis de la ciència, així com les eines digitals (competència digital) per 

a tractar, processar i comunicar la informació. El mateix procés experimental també requereix un treball 

col·laboratiu, distribuint tasques, i la revisió dels resultats i els coneixements previs (competència personal, 

social i d’aprendre a aprendre).  

Aquesta competència no pot desenvolupar-se sense el domini de les estratègies de comunicació, fet 

que mobilitza la competència en comunicació lingüística. 

Quant a l’anàlisi de situacions problemàtiques reals utilitzant la lògica científica i explorant les 

possibles conseqüències de les solucions proposades per a afrontar-les (CE 2), implica proposar solucions i 

comprovar-ne el resultat, fet que força a aprendre dels errors i a revisar els coneixements propis, desenvolupar 

la competència personal, social i d’aprendre a aprendre. Quan implica solucions a problemes globals ha de 

tindre en compte multitud de factors socials, i contribuir al benestar comú des del respecte a les diferències i 

a la diversitat, i connecta d’aquesta manera amb la competència ciutadana. També potencia la competència 

digital, ja que requereix la cerca avançada d’informació, el tractament adequat d’aquesta i la comunicació a 

través de plataformes virtuals i eines informàtiques. 

La competència específica referida a l’ús del coneixement científic com a instrument del pensament 

crític i el desenvolupament de la capacitat argumentativa (CE 3) aborda la dimensió comunicativa de la 

ciència, per la qual cosa està estretament relacionada amb la competència en comunicació lingüística i la 

competència plurilingüe. Aquestes relacions són destacables especialment en la mesura que som en una 

comunitat autònoma amb llengua pròpia i la consulta de bibliografia científica requereix sovint conéixer altres 

llengües com l’anglés.  

Respecte de la justificació de la validesa del model científic com a producte dinàmic (CE 4), es basa 

en la naturalesa del sistema de treball propi de la ciència. Amb les seues limitacions associades a la 



 

 

dependència dels principis aplicats en els diferents descobriments que es van produint i el caràcter dinàmic 

que això li infereix, el treball científic constitueix un bon sistema d’interpretació de la realitat que facilita la 

previsió d’esdeveniments i, per tant, les actuacions que faciliten la vida als éssers humans i permeten preveure 

les conseqüències dels seus actes. Per tant, aquesta percepció de les limitacions de la ciència i el seu caràcter 

dinàmic ha d’impregnar tots els nivells educatius i totes les àrees i matèries del currículum, no només les de 

l’àmbit científic i tecnològic. Això suposa plantejar-se problemes ètics quant als riscos inadequats de l’ús del 

coneixement científic en la societat (competència ciutadana). En la comprensió dels models científics es 

recorre al context social, als fets i a les relacions ciència-tecnologia-societat que fan que aquests models 

adquirisquen sentit en un moment històric donat. El seu desenvolupament requereix conéixer i respectar el 

patrimoni cultural i artístic en altres èpoques que ajuden a comprendre la visió historicista de la ciència, fet 

que les vincula amb la competència clau en consciència i expressió culturals.  

La presa de decisions respecte de la salut del propi cos (CE 5) implica que l’alumnat ha de conéixer i 

practicar hàbits de vida saludable físicament i mentalment i conéixer els riscos que comporta no tindre’ls en 

compte (competència personal, social i d’aprendre a aprendre, hàbits de vida saludable). També l’acceptació 

de les diferències culturals en modes de vida, i la valoració i l’actuació responsable davant de les conductes 

de risc o en la transmissió de malalties infeccioses ajuda a resoldre conflictes de manera pacífica i 

constructiva, i contribueix al benestar comú (competència ciutadana). 

D’altra banda, la competència específica referida a la sexualitat personal i el respecte a la varietat 

d’identitats de gènere i d’orientacions sexuals (CE 6) afecta directament la interacció entre les persones i 

implica el respecte de totes les opcions d’orientació sexual, fet que la vincula clarament amb la competència 

ciutadana i la competència personal, social i d’aprendre a aprendre. 

Les CE 7, 8 i 9 apel·len al coneixement del nostre planeta i dels sistemes que conté, incloent-hi aquest 

mateix com a sistema. En aquestes s’intercalen les implicacions socials de les accions pròpies que afecten la 

resta de la societat, en aspectes globals com la pèrdua de la biodiversitat, el canvi climàtic, o la necessitat 

d’enfrontar-se al repte d’aconseguir un equilibri sostenible, amb les relacions sistèmiques d’interdependència, 

ecodependència i interconnexió entre actuacions locals i globals, tan imbricades en la visió de conjunt del 

sistema Terra. Al mateix temps, es valora el patrimoni que la naturalesa ens ha proporcionat quant a recursos 

geològics, d’ecosistemes, de riquesa paisatgística i valors culturals associats (competència ciutadana i 

competència personal, social i d’aprendre a aprendre). Quant a l’assumpció de la importància del manteniment 

de la biodiversitat associada al territori, es vinculen amb la competència en consciència i expressió culturals. 

Finalment, actuar amb responsabilitat participant activament en la conservació de totes les formes de vida i 

del planeta permetrà el desenvolupament de la competència emprenedora. 

Les CE 10 i 11 estan imbricades i contribueixen a un plantejament de la problemàtica de tipus 

ecosocial. Hi ha una relació especial entre la CE10 i la competència personal, social i d’aprendre a aprendre, 

ja que els problemes ambientals requereixen una implicació i un coneixement dels problemes associats a les 

alteracions del medi ambient. Una altra connexió destacada en aquest cas és la competència ciutadana, atés 

el nivell de compromís amb la societat que es requereix per a abordar els problemes ambientals i prendre 

decisions adequades i realistes per a resoldre’ls assumint els valors associats als Objectius de 

Desenvolupament Sostenible relacionats amb les alteracions de la naturalesa i amb altres problemes com ara 

la pobresa o la falta d’habitatge i recursos, associats al seu torn a situacions d’injustícia social. D’altra banda, 

proposar solucions realistes i adoptar hàbits responsables està estretament relacionat amb la competència 

emprenedora. 

 

4. Sabers bàsics (per al conjunt de les competències de la matèria) 

4.1. Introducció 

          Com s’ha indicat al principi d’aquest document, la selecció dels continguts bàsics recollits en els blocs 

que es mostren a continuació està justificada per la necessitat d’aquests per a l’adquisició i el 



 

 

desenvolupament de les CE que, al seu torn, contribueixen a l’adquisició i el desenvolupament de les 

competències clau i, en definitiva, a aconseguir el perfil d’eixida de l’alumnat en finalitzar l’educació bàsica. 

Entenem que els cinc blocs proposats resulten imprescindibles per a la comprensió del món que ens envolta 

per qualsevol ciutadà o ciutadana, i aporten tots els aspectes de la biologia i la geologia que resulten 

fonamentals per a això. Així mateix, cadascun dels cinc blocs es treballa, amb diferent nivell de profunditat en 

el primer i el tercer curs de l’educació secundària. Aquests blocs serien els bàsics per a la comprensió de la 

naturalesa, incloent-hi el paper de l’ésser humà com a part d’aquesta i la seua incidència en els processos 

naturals. 

         Tenint en compte que a la Comunitat Valenciana tot l’alumnat cursarà la matèria de Biologia i Geologia 

en els cursos 1r i 3r de l’ESO, els sabers bàsics seleccionats per ser necessaris per a aconseguir el nivell de 

desenvolupament competencial esperat al final de l’educació obligatòria es distribueixen, amb fins orientatius, 

entre aquests dos cursos. Els sabers bàsics es presenten organitzats en blocs vinculats a grups de 

competències específiques estretament relacionades entre si (vegeu l’apartat 3.1) i l’adquisició i el 

desenvolupament de les quals exigeix l’aprenentatge, l’articulació i la mobilització de continguts igualment 

interrelacionats. 

4.2. Bloc 1: METODOLOGIA DE LA CIÈNCIA (CE 1, CE 2, CE 3 i CE 4) 

Per a desenvolupar les competències relacionades amb la metodologia de la ciència resulta 

imprescindible adquirir uns coneixements bàsics sobre el fonament del treball científic, així com unes 

determinades destreses en el maneig de l’instrumental i en la realització de les pràctiques, en el tractament 

de les dades i en la comunicació dels resultats. Els sabers bàsics que integren aquestes quatre competències 

estan interrelacionats entre si i conformen un bloc que no s’identifica amb uns continguts curriculars concrets. 

Més aviat es tracta de sabers que afecten la resta dels sabers, i que s’incorporen a la pràctica educativa 

aplicant-los en cadascun dels temes tractats i en tots els nivells. En el quadre s’indica el curs (1r, 3r) en què 

proposa treballar-los o el nivell de profunditat amb què proposa treballar-los. 

Sabers bàsics 

Curs 

1r 3r 

Contribució de les grans científiques i científics en el desenvolupament de les 

ciències biològiques i geològiques 
x x 

Estratègies d’utilització d’eines digitals per a la cerca de la informació, la 

col·laboració i la comunicació de processos, resultats i idees en diferents formats 

(infografia, presentació, pòster, informe, gràfic...) 

x x 

Llenguatge científic i vocabulari específic de la matèria d’estudi en la 

comprensió d’informacions i dades, la comunicació de les idees pròpies, la discussió 

raonada i l’argumentació sobre problemes de caràcter científic 

x x 

Procediments experimentals en laboratori: control de variables, presa (error en 

la mesura) i representació de les dades (taules i gràfics), anàlisis i interpretació 

d’aquests 

x x 

Pautes del treball científic en la planificació i execució d’un projecte 

d’investigació en equip: identificació de preguntes i plantejament de problemes que 

puguen respondre’s, formulació d’hipòtesis, contrastació i posada a prova a través de 

l’experimentació, i comunicació de resultats 

x x 

Procediments i mètodes d’observació de fets o fenòmens naturals des del 

prisma del naturalista inquiet: capacitat d’incorporar les observacions als coneixements 
x x 



 

 

adquirits i qüestionament de l’evidència 

Instruments, eines i tècniques pròpies del laboratori de biologia. Normes de 

seguretat en el laboratori 
x x 

Les eines digitals utilitzades poden ser les mateixes en els dos cursos, però treballades de manera 

més pautada o guiada en primer i de forma més autònoma en tercer. En el tercer curs l’alumnat pot ser més 

autònom per a triar l’eina més adequada per a comunicar els seus resultats depenent de la tasca 

desenvolupada. Això mateix succeeix en la resta dels sabers d’aquest bloc. 

4.3. Bloc 2: COS HUMÀ I HÀBITS SALUDABLES (CE 5 i CE 6) 

Aquest bloc, relacionat amb el coneixement del propi cos i els hàbits saludables, es troba més pròxim 

que altres a l’experiència de l’alumnat i, a més, tracta d’aspectes fonamentals per a la salut i el benestar de 

l’individu. La comprensió dels continguts resulta accessible a l’alumnat de nivells inicials de secundària. És 

per això que es proposa treballar els continguts d’aquest bloc en el primer curs, amb un plantejament centrat 

en un coneixement del propi cos i el reconeixement de la diversitat humana, i deixar per a cursos posteriors, 

ja en l’educació postobligatòria, l’aprofundiment en aspectes més tècnics quant a l’estructura i el funcionament 

de l’organisme.  

Sabers bàsics 

Curs 

1r 3r 

Nivells d’organització de la matèria viva i organització general del cos humà (cèl·lula, 

teixit, òrgan, aparats o sistemes). Concepte d’ésser pluricel·lular 
x  

La salut i la malaltia. Malalties infeccioses i no infeccioses. Higiene i prevenció x  

Sistema immunitari. Vacunes. Els trasplantaments i la donació de cèl·lules, sang i 

òrgans 
x  

L’homeòstasi i la seua relació amb el manteniment de la vida  x 

Necessitats nutricionals: els nutrients, els aliments i hàbits alimentosos saludables i 

sostenibles. Dietes saludables i trastorns de la conducta alimentària 
x  

La funció de nutrició. Relació entre els aparats digestiu, respiratori, circulatori i 

excretor i visió global de la nutrició en l’ésser humà 
x  

La funció de relació: coordinació entre sistema nerviós, sistema endocrí i aparell 

locomotor. Prevenció de lesions 
x  

Les substàncies addictives: el tabac, l’alcohol i altres drogues. Problemes associats x x 

Alteracions més freqüents, malalties associades, prevenció d’aquestes i hàbits de 

vida saludables en relació amb les funcions de nutrició, relació i reproducció 
x x 

La reproducció humana. Anatomia i fisiologia de l’aparat reproductor. El cicle 

menstrual. Fecundació, embaràs i part. Anàlisi dels diferents mètodes anticonceptius 

i de les tècniques de reproducció assistida 

x x 



 

 

Prevenció de les malalties de transmissió sexual x x 

Canvis físics i psíquics en l’adolescència x x 

Relacions i sexualitat: drets i igualtat; sexe, gènere i sexualitat; salut i benestar 

sexual; violència i prevenció d’amenaces de gènere en la societat digital 
x x 

 

Els sabers d’aquest bloc es presenten organitzats en dos grups reflectits en dues taules diferents. Els del 

primer grup, corresponent a la taula superior, es treballen, principalment, només en el primer curs i estableixen 

les bases per a aprofundir en el tercer curs diferents aspectes dels mateixos continguts. Així, els hàbits 

saludables en funcions de nutrició i relació poden reforçar-se en el tercer curs, al mateix temps que també es 

tracten des d’altres matèries com, per exemple, en Educació Física. Quant als sabers relacionats amb 

sexualitat i reproducció, el diferent grau de maduresa al llarg de l’etapa obliga a reprendre des d’una altra 

òptica els mateixos conceptes. En el primer curs s’abordarà com a coneixement del propi cos, mentre que en 

el tercer curs s’aprofundirà en el coneixement de les relacions interpersonals. 

4.4. Bloc 3: ELS ÉSSERS VIUS (CE 7) 

Els sabers d’aquest bloc s’organitzen al voltant de grans conceptes globals relacionats amb el 

coneixement dels éssers vius (ésser viu com a sistema, ecosistema, cicle vital, teoria cel·lular, classificació 

general dels éssers vius, adaptacions…). No és necessari aprofundir en les categories taxonòmiques menors. 

Sí que ho és entendre el procés general jeràrquic de classificació i les adaptacions a conseqüència de la 

selecció natural. No sembla necessari entrar en els detalls sobre els tipus d’invertebrats més enllà de destacar-

ne la importància en els ecosistemes i d’estudiar exemplars concrets per a entendre’n l’organitzac ió corporal 

bàsica. 

Sabers bàsics 

Curs 

1r 3r 

L’ésser viu com a sistema: propietats i diferències amb la matèria inerta. Funcions de 

nutrició, relació i reproducció dels éssers vius 
x  

Teoria cel·lular. En el primer curs, concepte de cèl·lula i teoria cel·lular, i en tercer curs, 

principals tipus cel·lulars (cèl·lula procariota, eucariota animal i vegetal) i les diferències 

bàsiques 

x x 

Nutrició autòtrofa i heteròtrofa x  

Tipus divisió cel·lular (mitosi i meiosi). Relació amb la reproducció sexual i asexual i els 

cicles de reproducció dels éssers vius 
 x 

Nivells d’organització dels éssers vius  x 

La classificació dels éssers vius: criteris de classificació naturals  x 

Nomenclatura binomial: concepte d’espècie  x 



 

 

Sistema de classificació taxonòmica i jeràrquica, categories més importants  x 

Dominis i regnes d’éssers vius (en primer, breu descripció; en tercer, aprofundint en les 

característiques) 
x x 

Principals grups d’éssers vius de cada regne: exemples de trets característics de les 

categories taxonòmiques més rellevants i relació amb les seues adaptacions a les 

condicions ambientals 

 x 

Cicles de la matèria, fluxos d’energia i piràmides tròfiques x  

Concepte d’ecosistema x  

La biodiversitat i la necessitat de conservar-la x  

Ecodependència dels éssers vius i importància del manteniment de totes les formes de 

vida per a la salut humana 
x  

Cicles biològics i modes de reproducció d’éssers vius (bacteris, fongs, protoctists, plantes 

i animals senzills) 
 x 

Estratègies de reconeixement i estudi d’espècies més comunes dels ecosistemes de 

l’entorn (guies, claus dicotòmiques, visu, eines digitals...) 
 x 

 

4.5. BLOC 4: La Terra (CE 8 i CE 9) 

Aquest bloc, destinat a l’estudi del planeta Terra, el seu context, estructura i dinàmica, aborda la 

introducció d’un concepte fonamental per a una comprensió adequada, no només del planeta mateix, sinó 

d’altres elements i fenòmens associats. Ens referim al concepte de sistema. Aquest concepte apareix també 

en altres àrees, fet que el converteix en un element essencial per a comprendre la realitat per part de l’alumnat. 

Vivim en un planeta en canvi continu que, a escala de temps geològic, ha patit unions i divisions continentals, 

variacions del nivell del mar, canvis climàtics i aparicions i extincions d’espècies; un planeta on ocorren infinitat 

de fenòmens naturals com ara terratrémols, erupcions volcàniques o inundacions. Aquesta Terra dinàmica és 

la nostra llar, n’extraiem els recursos que necessitem i d'aquesta depén la nostra existència i la de la resta 

d’organismes que l’habiten. Les ciències de la Terra resulten imprescindibles per a donar resposta a molts 

dels reptes als quals s’enfronta la humanitat en el segle XXI. 

 El coneixement de la dinàmica i la composició del nostre planeta permet a l’alumnat comprendre 

l’origen de determinats fenòmens, alguns de tipus catastròfic, que es produeixen de manera més o menys 

sobtada en el nostre entorn. Però, a més, la dinàmica d’altres sistemes que formen part de la Terra, com ara 

l’atmosfera o la hidrosfera, és responsable així mateix de cicles fonamentals per al desenvolupament de la 

vida i pateixen alteracions importants a causa de les accions humanes, fet que vincula aquest bloc amb el 

següent, ja que la comprensió d’aquests cicles facilitarà, al seu torn, la d’aquestes interaccions i els factors 

causants, així com de les mesures urgents que cal prendre per la nostra espècie per a preservar la vida tal 

com la concebem. 

Sabers bàsics 

Curs 

1r 3r 



 

 

Tipus de processos geològics x  

La Terra com a sistema complex en què interaccionen roques, aigua, aire i vida: 

processos geològics externs 
x  

Origen de la Terra i del sistema solar x  

Els materials de la Terra: origen i tipus x  

Relació d’objectes i materials quotidians amb els minerals i les roques utilitzats en la 

fabricació. 
x  

Estructura bàsica de la Terra x  

Dinàmica interna dels materials terrestres: manifestacions de l’energia interna. En 

primer curs, s’estudiaran els terratrémols i els volcans com a manifestacions de 

l’energia interna del planeta i, en el tercer curs, s’estudia la seua distribució i les causes 

(Tectònica de Plaques) 

x x 

El temps en geologia: escales i mesura del temps x x 

Relacions entre els canvis en la història de la Terra i l’origen i l’evolució de la vida 

(esdeveniments que marquen les divisions temporals) 
 x 

Recursos geològics i sostenibilitat x  

Riscos geològics i canvi climàtic x x 

 

4.6. Bloc 5: Sostenibilitat (CE 10 i CE 11) 

Les competències relacionades amb aquest bloc són transversals, per la qual cosa els principis en 

què es basen han d’estar presents també en altres matèries. La incidència de les accions humanes sobre els 

ecosistemes, així com els problemes associats, causa de l’actual situació d’emergència climàtica i les mesures 

pal·liatives i adaptatives que han de prendre’s ja en l’actualitat o en el futur constitueixen elements essencials 

que requereixen un treball multidisciplinari. Així, els sabers bàsics proposats per a aquest bloc contribueixen 

a l’adquisició i el desenvolupament de la pràctica totalitat de les competències d’aquesta matèria, així com a 

les de la resta de l’àmbit de les ciències de la naturalesa. La proposta d’ubicació en aquest bloc es deu a la 

necessitat d’establir uns continguts, associats a la matèria, imprescindibles per a una comprensió adequada 

dels problemes i una aportació d’eines per a afrontar-los d’una manera crítica, responsable i realista. 

Sabers bàsics 

Curs 

1r 3r 

Principals problemes mediambientals: contaminació, desertització, canvi climàtic, pèrdua de 

biodiversitat, esgotament de recursos, etc. 
x  

Els ODS, relacions entre aquests: el factor ecosocial i conseqüències socials associades als  x  



 

 

problemes ambientals 

Accions de protecció del medi ambient o de mitigació dels problemes ambientals x  

Corresponsabilitat en la protecció ambiental. La importància de les accions individuals, locals 

i globals. En el primer curs, s’hauria d’adquirir el coneixement sobre possibles accions, i en el 

tercer, hauria de poder concretar-se mitjançant estudis tècnics més detallats 

x x 

Medi ambient i salut. Influència dels desequilibris ambientals sobre les malalties i el benestar  x 

La desigualtat dins dels països i entre aquests. Relació amb la salut. La bretxa nutricional i el 

desenvolupament de malalties 
 x 

 

Es proposa abordar en el primer curs la problemàtica associada a la incidència humana sobre el medi i les 

implicacions sobre les poblacions humanes, incloent-hi les situacions d’injustícia social que es generen. En el 

tercer curs s’aprofundirà en la concreció de les conseqüències sobre la salut humana i el coneixement de la 

relació entre les diferents problemàtiques. 

 

5. Situacions d’aprenentatge per al conjunt de les competències de l’àrea/matèria 

Les situacions d’aprenentatge plantejaran tasques complexes en què l’alumnat estiga obligat a 

mobilitzar i articular una sèrie de recursos, sabers i habilitats per a resoldre-les. Han d’incorporar qüestions 

que ajuden a la reflexió sobre el pensament propi, afrontar els reptes del perfil d’eixida i facilitar la construcció 

dels aprenentatges sobre els coneixements previs. 

Entre els criteris que convé tindre en compte per a dissenyar aquestes situacions, cal esmentar les 

següents: 

    1. Plantejaran un problema, un repte o una situació en què la demanda siga clara i explícita. Els 

reptes poden ser prou amplis per a implicar diverses matèries i requerir la col·laboració dels companys per a 

resoldre’ls. Així, per exemple, es pot plantejar a l’alumnat que estudie i propose solucions per a reduir el 

consum energètic o de recursos de l’escola, com ara previndre o actuar davant d’un terratrémol o una 

inundació, o com abordarien la cerca de vida en l’espai exterior. La tasca consistirà a recaptar informació al 

voltant del problema i dissenyar una proposta. 

    2. Contribuiran a desenvolupar una o diverses competències específiques. 

    3. Integraran sabers bàsics, això és, per a resoldre la situació serà necessari mobilitzar i articular 

sabers bàsics inclosos en els blocs de continguts. 

    4. S’adequaran a l’edat i al nivell de desenvolupament cognitiu de l’alumnat. Les situacions 

d’aprenentatge proposades han de ser inclusives i permetre que tot l’alumnat puga abordar-les i resoldre-les. 

D’aquesta manera, una proposta de millora de la sostenibilitat del centre pot partir de l’anàlisi de la situació 

mediambiental d’aquest, en la qual, en funció de la maduresa de l’alumnat, es poden treballar gràfics amb 

dades de consum i factures reals fins a simples observacions de l’estat del pati i l’escola o de l’ús de la 

il·luminació natural o artificial, mitjançant patrulles d’ecoauditors amb diferents nivells de complexitat per a 

abordar el mateix aspecte. 

    5. Seran significatives, rellevants i estimulants per a l’alumnat perquè tracten temes del seu interés 

o bé perquè l’enfocament proposat és atractiu. En aquest sentit, les situacions pròximes a la seua realitat 



 

 

sobre la presa de decisions en aspectes d’hàbits saludables (alimentació, prevenció d’usos inadequats de les 

TIC, consum de substàncies addictives i tòxiques...), o els debats al voltant de suposades eleccions 

relacionades amb la reproducció humana i la sexualitat, com ara la interrupció de l’embaràs o la reproducció 

assistida mitjançant embrions congelats, plantegen situacions pròximes en les quals s’han de mobilitzar 

coneixements per a justificar i argumentar adequadament les decisions, amb respostes obertes i 

interpretacions qüestionables. 

    6. Requeriran un enfocament crític i reflexiu perquè la situació plantejada pot incloure una demanda 

de posicionament una vegada resolta la situació tenint en compte la perspectiva global (desenvolupament 

sostenible, consum responsable, salut, higiene, alimentació, igualtat i equitat...). Un exemple pròxim el tenim 

en el ràpid desenvolupament de les vacunes contra la COVID-19. Un altre exemple, en aquesta ocasió amb 

connotacions negatives, el tenim en el ràpid desenvolupament de tecnologies, principalment de tipus 

armamentístic, que es produeix en temps de guerra, i algunes s’utilitzen posteriorment en la construcció 

d’aparells d’ús pacífic, i s’afavoreix en molts casos l’avanç científic, com és el cas del sonar i l’estudi de 

l’interior de la Terra. 

    7. Afavoriran la cooperació i el treball en equip desenvolupant les competències socioemocionals. 

    8. Comportaran la resolució creativa d’una pregunta o problema per ser les situacions plantejades 

prou obertes perquè no tinguen una resposta o solució úniques. En aquest sentit, es pot plantejar, per 

exemple, quines implicacions tindria la prohibició de l’experimentació amb animals en el desenvolupament de 

la medicina, l’eliminació d’espècies foranes introduïdes fa molts anys en els nostres ecosistemes, o les 

propostes de compaginar les mesures contra el canvi climàtic amb el desenvolupament econòmic i humà. 

    9. Implicaran la comunicació i la representació d’estratègies, processos i solucions i l’avaluació 

posarà èmfasi tant en el procés com les solucions finals. Convé recordar referent a això que l’avaluació és 

una eina la finalitat de la qual no és únicament qualificar, sinó també i sobretot facilitar una retroalimentació 

contínua del procés d’ensenyament i aprenentatge per a ajustar els ritmes, els continguts i els procediments 

didàctics utilitzats. 

    10. Abordaran temes d’interés públic i relacionats amb la sostenibilitat i la convivència democràtica 

(participació ciutadana, igualtat de gènere, treball prenent com a referència els Objectius de Desenvolupament 

Sostenible i l’Agenda 2030 de l’Organització de les Nacions Unides), amb anàlisi de dades, diagnòstic i 

propostes d’actuació sobre la base d’això.  

    11. Mobilitzaran sabers científics i d’altres matèries del currículum establint connexions entre 

aquests i les experiències adquirides per l’alumnat en diferents contextos. (Importància de la 

interdisciplinarietat per a abordar els problemes). El disseny d’activitats experimentals senzilles permet 

estudiar tant les característiques (models organitzatius) com els canvis en els éssers vius i ecosistemes 

(observacions en el laboratori de plantes, éssers vius, ecosistemes, o eixides a la naturalesa o a l’exterior). 

A continuació, i a manera d’il·lustració, s’assenyalen possibles situacions d’aprenentatge, cadascuna 

per a una dimensió diferent del coneixement de la matèria de Biologia i Geologia. 

    • Dimensió salut: 

Una possibilitat és plantejar una situació problemàtica en què l’alumnat haja de decidir i argumentar 

per a prendre una decisió sobre la base del seu propi coneixement i experiència. Si prenem l’àmbit de la 

sexualitat, com qualsevol altre de la salut, les conductes de risc i els problemes derivats poden ser una bona 

base. Es desenvolupa una tasca de debat en grups reduïts en què l’alumnat té un rol assignat (expert científic, 

ciutadà, polític…) plantejant situacions imaginades (la clonació humana com a possibilitat reproductora, la 

utilització d’embrions humans seleccionats genèticament per a la reproducció assistida, o la investigació amb 

embrions) o més reals i pròximes al context de l’alumnat en les quals ha de prendre una decisió entorn d’una 

qüestió ètica com, per exemple, la reproducció assistida, la decisió d’interrompre o no un embaràs no desitjat, 



 

 

la legalització del canvi de sexe en menors d’edat, la identitat sexual, etc. En aquests debats es mobilitzen 

sabers essencials (per a argumentar cal conéixer), es busca informació i es construeixen arguments. 

    • Dimensió medi ambient: 

Les situacions d’aprenentatge, en aquesta dimensió, poden partir del plantejament d’un problema 

ambiental i la cerca de solucions. Això es relaciona amb el plantejament d’aquest bloc i la responsabilitat que 

suposa la cura del nostre planeta i l’assumpció de valors ètics compatibles amb l’exercici de l’equitat, la 

inclusivitat i l’explotació sostenible dels recursos. Les accions que es proposen com a solució podrien partir 

de problemes locals, situats en el mateix centre o els habitatges particulars, per a anar cap a propostes 

globals. En aquest sentit, les situacions poden incloure la participació activa de l’alumnat en la governança 

dels centres, el diagnòstic d’aquests i la col·laboració amb les institucions. Això genera propostes de millora 

que haurien d’associar-se a una assumpció de compromisos. Així mateix, la creació en els centres de consells 

ambientals o de sostenibilitat, de caràcter democràtic i en els quals l’alumnat siga protagonista dels processos 

de presa de decisions, accions i avaluació, pot resultar útil en el desenvolupament de les competències 

específiques proposades.  

D’altra banda, que aquest alumnat compartisca amb representants d’altres centres, de la mateixa 

zona o d’altres més o menys llunyanes, les seues conclusions, projectes i expectatives potenciarà la 

interiorització dels valors i el desenvolupament de les competències.  

    • Dimensió planeta Terra i la seua dinàmica 

La dinàmica que afecta el nostre planeta i la seua importància sobre els canvis que porta associats 

és fonamental per a comprendre la responsabilitat de l’ésser humà sobre la conservació de l’entorn. La 

incidència sobre les nostres vides d’aquest dinamisme, amb fenòmens tan habituals en el nostre planeta com 

ara terratrémols, volcans i fenòmens meteorològics extrems, pot ajudar a plantejar situacions d’aprenentatge 

en què l’alumnat desenvolupe una percepció real d’aquesta situació. Quant a composició terrestre, l’ús que 

es fa dels diferents materials i la relació de les seues característiques amb aquest ús facilitaran la comprensió 

de la seua naturalesa i aproximarà a l’alumnat al seu coneixement.  

6. Criteris d’avaluació 

6.1. Consideracions prèvies: 

Considerant el nivell evolutiu de l’alumnat, hi ha competències que han d’adquirir-se a una edat més 

primerenca, per la qual cosa els criteris d’avaluació corresponents s’estableixen per al primer dels dos cursos 

en els quals s’impartirà la matèria de Biologia i Geologia. Així ocorre amb les relacionades amb la salut i el 

benestar. Quan inicia l’ESO, l’alumnat està experimentant canvis hormonals associats a l’adolescència que 

modifiquen el cos i la ment, especialment en aspectes relacionats amb el sexe i les relacions interpersonals. 

Per això és aconsellable incidir especialment en aquesta competència en aquest moment i així previndre 

l’aparició de possibles problemes associats a aquests aspectes, com ara les malalties de transmissió sexual 

o els embarassos no desitjats.  

CE1. Resoldre problemes científics abordables en l’àmbit escolar a partir de treballs d’investigació de 

caràcter experimental.  

1r curs de l’ESO 3r curs de l’ESO 

1.1. Aplicar correctament les normes de 

seguretat pròpies del treball experimental 

1.1. Fer una interpretació adequada dels fets 

observats o les dades disponibles per a contrastar 

hipòtesis i extraure conclusions que li resulten útils 

en el coneixement del món que l’envolta 



 

 

1.2. Observar fets, formular preguntes 

investigables i emetre hipòtesis comprovables 

científicament 

1.2. Elaborar informes de les investigacions que 

justifiquen correctament les conclusions 

obtingudes d’acord amb els resultats obtinguts i en 

el marc dels models o teories 

1.3. Fer cerques d’informació i recollida de 

dades, atenent criteris de validesa, qualitat i 

fiabilitat de les fonts (3r curs) de manera guiada 

1.3. Argumentar, debatre i raonar sobre el 

problema investigat i la validesa de l’experiència 

proposada 

1.4. Dissenyar experiments per a comprovar 

hipòtesis i obtindre resultats que les validen o 

refuten seguint les pautes del treball científic 

 

1.5. Elaborar informes senzills de les 

investigacions realitzades 
 

 

CE2. Analitzar situacions problemàtiques reals utilitzant la lògica científica i explorant les possibles 

conseqüències de les solucions proposades per a afrontar-les. 

1r curs de l’ESO 3r curs de l’ESO 

2.1. Utilitzar encertadament les eines 

informàtiques necessàries per al seu treball de 

manera guiada 

2.1. Utilitzar correctament els termes més 

habituals associats als diferents àmbits de la 

ciència 

2.2. Analitzar críticament la solució proposada 

a un problema senzill en funció dels sabers 

bàsics que es mobilitzen 

2.2. Utilitzar correctament les eines informàtiques 

necessàries per al seu treball 

2.3. Utilitzar el coneixement científic adquirit per 

a interpretar els fenòmens que ocorren al seu 

voltant 

2.3. Analitzar críticament la solució proposada a un 

problema complex en funció dels sabers bàsics 

que es mobilitzen 

 

2.4. Triar l’eina informàtica adequada per a 

presentar els resultats dels seus treballs de 

manera autònoma 

 

2.5. Construir explicacions que relacionen els fets 

i conceptes indicant les seues limitacions i 

mobilitzant coneixements complexos 

 

CE3. Utilitzar el coneixement científic com a instrument del pensament crític, interpretant i comunicant 

missatges científics, desenvolupant argumentacions i accedint a fonts fiables, per a distingir la informació 

contrastada de les notícies falses i les opinions. 

1r curs de l’ESO 3r curs de l’ESO 



 

 

3.1. Identificar hipòtesi, proves i conclusions en 

un discurs per a distingir adequadament una 

opinió d’una afirmació basada en proves amb 

base científica 

3.1. Utilitzar l’adequació de les afirmacions o textos 

als models i els coneixements teòrics com a criteri 

per a validar les afirmacions i distingir-les de 

valoracions personals o faltes de rigor, en funció 

dels sabers bàsics mobilitzats per a validar-los 

3.2. Conéixer algunes fonts que s’ajusten als 

criteris d’objectivitat, revisió i fiabilitat que 

caracteritzen la ciència a les quals acudir per a 

recaptar informació 

3.2. A partir d’observacions de fenòmens o fets, 

construir una argumentació que done base a una 

afirmació o que en desmentisca una altra en reptes 

d’una dificultat ajustada als sabers bàsics del nivell 

3.3. Comunicar-se, de manera oral i escrita, 

utilitzant el llenguatge científic per a participar 

en intercanvis o en debats, interpretant o 

produint missatges científics de nivell bàsic 

3.3. Comunicar-se utilitzant el llenguatge científic 

per a participar en intercanvis o en debats, 

interpretant i produint missatges científics, amb un 

rigor mitjà, adequat als sabers bàsics propis del 

nivell 

3.4. Utilitzar fonts d’informació variada per a 

construir les seues argumentacions (textos 

escrits, àudios, gràfics, infografies, vídeos) amb 

un grau baix de complexitat 

3.4. Desenvolupar una actitud oberta i receptiva 

cap a la diversitat de coneixements, punts de vista 

i enfocaments 

 

3.5. Utilitzar fonts d’informació variada per a 

construir les seues argumentacions (textos escrits, 

àudios, gràfiques, infografies, vídeos) amb un grau 

mitjà de complexitat 

 

CE4. Justificar la validesa del model científic com a producte dinàmic que es va revisant i reconstruint 

sota la influència del context social i històric, atenent la importància de la ciència en l’avanç de les societats, 

així com els riscos d’un ús inadequat o interessat dels coneixements científics i a les seues limitacions. 

1r curs de l’ESO 3r curs de l’ESO 

4.1. Aportar exemples d’utilització positiva i 

negativa del coneixement científic 

4.1. Argumentar el valor el treball de les dones 

científiques i de les diferents cultures a la ciència 

4.2. Utilitzar un llenguatge inclusiu en els 

treballs coneixent exemples de les aportacions 

de les dones i de les diferents cultures a la 

ciència 

4.2. Associar les idees científiques actualment 

descartades amb el context històric en el qual van 

predominar, justificant els models teòrics en vista 

dels coneixements disponibles en un moment 

històric donat i fugint de la crítica fàcil en funció 

dels coneixements implicats 

4.3. Aportar exemples de canvis patits per les 

teories científiques amb el temps 

4.3. Relacionar els avanços tecnològics amb 

alguns avanços científics que els van acompanyar 

o es van associar a aquests en funció dels sabers 

bàsics implicats 



 

 

4.4. Assenyalar alguns dels avanços 

tecnològics que han facilitat el 

desenvolupament de la ciència 

4.4. Argumentar la validesa de les explicacions i 

les argumentacions relacionant-les amb les proves 

obtingudes i els models teòrics en els diferents 

moments de la ciència, en funció de la dificultat de 

les argumentacions i els models associats als 

continguts bàsics 

 

CE5. Adoptar hàbits de vida saludable basats en el coneixement del funcionament del propi cos i dels 

perills de l’ús i l’abús de determinades pràctiques i del consum d’algunes substàncies. 

1r curs de l’ESO 3r curs de l’ESO 

5.1. Explicar adequadament quins 

requeriments ha de complir una dieta sana, 

equilibrada i sostenible 

5.1. Explicar els fonaments dels mètodes 

anticonceptius, així com l’efectivitat real d’aquests, 

sobre la base del coneixement del funcionament 

del propi cos 

5.2. Procurar-se una alimentació consumint 

productes sans i de proximitat 
5.2. Justificar les respostes del cos humà a les 

alteracions produïdes per lesions o induïdes 

mitjançant malalties o substàncies, des de la 

perspectiva del model d’ésser viu pluricel·lular 

d’organització complexa, que respon mitjançant 

mecanismes de retroalimentació per a mantindre 

la seua homeòstasi 

5.3. Explicar les conseqüències que es generen 

a causa de la ignorància dels hàbits saludables 

5.4. Explicar la importància de les mesures 

preventives contra les infeccions, incloent-hi la 

vacunació, sobre la base dels coneixements 

sobre el funcionament del sistema immunitari 

5.5. Demostrar coneixement de les mesures 

preventives adequades a l’hora de mantindre 

relacions sexuals per a previndre malalties de 

transmissió sexual o embarassos no desitjats 

5.3. Explicar el concepte d’homeòstasi i la seua 

relació amb el manteniment de la vida i la 

prevenció de malalties 

 

CE6. Identificar i acceptar la sexualitat personal, i respectar la varietat d’identitats de gènere i 

d’orientacions sexuals existents, sobre la base del coneixement del cos humà i del propi cos. 

1r curs de l’ESO 3r curs de l’ESO 

6.1. Explicar de manera adequada les 

diferències entre els conceptes de reproducció, 

sexe, gènere i orientació sexual 

6.1. Triar amb total llibertat la seua opció relativa a 

orientació sexual o gènere entre totes les possibles 

6.2. Respectar i defensar amb arguments totes 

les possibles opcions de manifestació de la 

sexualitat 

6.2. Argumentar al voltant de les qüestions sobre 

l’adopció de mesures preventives relacionades 

amb la pràctica sexual 



 

 

6.3. En les relacions interpersonals, mostrar 

respecte a l’hora de decidir els passos que cal 

fer en cada moment i respectar els canvis 

d’opinió que puguen sorgir en aquest sentit 

 

 

CE7. Actuar amb responsabilitat participant activament en la conservació de totes les formes de vida 

i del planeta sobre la base del coneixement dels sistemes biològics i geològics. 

1r curs de l’ESO 3r curs de l’ESO 

7.1. Respectar totes les formes de vida, i ser 

capaços d’explicar la dependència de l’ésser 

humà de la resta d’éssers vius 

7.1. Explicar la biodiversitat actual com a resultat 

d’un procés de selecció natural, segons els 

esdeveniments explicats actualment per la ciència 

7.2. Identificar i valorar alguns indicadors de la 

incidència de l’activitat humana sobre els 

fenòmens geològics externs i d’aquests sobre 

la vida en la Terra 

7.2. Manejar claus dicotòmiques per a classificar 

correctament diferents éssers vius 

7.3. Preveure algunes de les possibles 

conseqüències dels fenòmens del nostre 

planeta a partir de dades obtingudes mitjançant 

mètodes fiables conegudes, i valorar la 

importància del paper de la ciència en aquestes 

previsions 

7.3. Proposar solucions per a pal·liar les 

conseqüències de l’activitat humana sobre el 

planeta o per a previndre els fenòmens 

responsables d’aquestes 

7.4. Classificar correctament, pel que fa al 

regne, diferents organismes en funció de les 

seues característiques més destacables 

7.4. Reconéixer el significat del concepte espècie 

 
7.5. Argumentar sobre la necessitat de conservar 

totes les formes de vida 

 

CE8. Utilitzar el coneixement geològic bàsic sobre el funcionament del planeta Terra com a sistema, 

amb la finalitat d’analitzar el seu impacte sobre les poblacions i proposar i valorar actuacions de previsió i 

intervenció. 

1r curs de l’ESO 3r curs de l’ESO 

8.1. Explicar els trets més generals del relleu a 

conseqüència dels processos geològics 

8.1. Explicar el funcionament de la Terra i saber 

aplicar aquest coneixement bàsic per a justificar, 

des d’una visió de conjunt, la distribució de volcans 

i terratrémols 

8.2. Analitzar i identificar algunes de les 

principals interaccions entre la humanitat i el 

8.2. Explicar la dinàmica de construcció-destrucció 

del relleu terrestre i associar-la amb els canvis que 



 

 

planeta observem en el nostre planeta 

8.3. Argumentar la necessitat de l’ús sostenible 

dels recursos 

8.3. Explicar els riscos naturals i les seues causes, 

així com la influència de l’activitat humana en la 

seua intensitat 

8.4. Buscar i seleccionar informació rellevant 

sobre alguns dels processos que afecten la 

Terra, i formular preguntes pertinents sobre 

aquest i valorar si determinades evidències 

confirmen o no una conclusió determinada 

8.4. Interpretar els fenòmens o els fets d’una 

manera global, analitzar els canvis que es 

produeixen quan es modifiquen les condicions o es 

fa una intervenció 

8.5. Valorar la importància dels principis 

geològics bàsics i els procediments més 

elementals i usuals de la geologia per a 

construir el coneixement científic sobre la 

Terra. 

8.5. Interpretar els cicles de matèria i els fluxos de 

l’energia per a valorar la importància en la 

dinàmica terrestre i per als éssers vius 

8.6. Analitzar un fenomen geològic identificant-

ne els components, les relacions entre aquests 

i el seu funcionament com a sistema no 

reductible a aquests components i relacions 

separadament 

 

8.6. Analitzar l’estructura i la composició dels 

diferents materials terrestres (minerals roques) i 

les seues aplicacions principals en l’àmbit de la 

vida quotidiana 

 

CE9. Analitzar i interpretar les fites principals de la història del planeta Terra i els principals processos 

evolutius dels sistemes naturals, atenent les magnituds del temps geològic implicades en aquests. 

  

1r curs de l’ESO 3r curs de l’ESO 

9.1. Apreciar la magnitud del temps geològic en 

comparació amb l’històric, i tots dos amb la 

duració de la vida d’un individu, i distingir les 

diferents escales en què ocorren els fenòmens 

geològics, històrics i personals 

9.1. Explicar el paper determinant de la història 

geològica per a l’evolució dels éssers vius, tant en 

la seua relació amb les grans extincions com en el 

procés de canvi gradual de la selecció natural 

9.2. Reconéixer evidències dels canvis en el 

registre de la Terra, identificar-los i situar-los en 

un eix cronològic 

9.2. Relacionar i aplicar la perspectiva temporal 

sobre els profunds canvis que han afectat el nostre 

planeta en el passat i als organismes que l’han 

poblat 

 

9.3. Argumentar i valorar la importància del 

coneixement dels fenòmens naturals del passat 

per a entendre el present 

 
9.4. Justificar la biodiversitat com a resultat del 

procés de selecció natural 



 

 

 

9.5. Justificar els canvis geològics com a resultats 

dels processos geològics externs i interns i 

identificar les causes que els originen (Tectònica 

de Plaques i agents geològics externs) 

 

CE10. Adoptar hàbits de comportament en l’activitat quotidiana responsables amb l’entorn, aplicant 

criteris científics i evitant o minimitzant l’impacte mediambiental.  

1r curs de l’ESO 3r curs de l’ESO 

10.1. Interpretar dades tècniques al voltant dels 

problemes que origina l’acció humana sobre el 

seu entorn i l’emergència climàtica 

10.1. Utilitzar el seu coneixement sobre el 

funcionament dels ecosistemes per a detectar les 

accions humanes que els alteren 

10.2. Ser capaç de descriure les 

conseqüències per a les poblacions humanes 

de processos com la destrucció de 

biodiversitat, la desertització i, associada a 

aquesta, la migració climàtica 

10.2. Proposar solucions per a pal·liar les diferents 

formes d’alteració humana dels ecosistemes 

10.3. Adoptar hàbits respectuosos per al medi 

que generen la menor quantitat de residus 

possible o que són susceptibles de ser reciclats 

10.3. Descriure les pautes principals per a practicar 

un consum sostenible i de proximitat, així com les 

conseqüències ambientals i socials que es deriven 

de no aplicar-les 

10.4. Reduir el consum de recursos en l’àmbit 

personal i en els seus hàbits diaris 
 

10.5. Explicar correctament els factors més 

significatius responsables de la situació 

d’emergència climàtica que pateix el planeta 

 

 

CE11. Proposar solucions realistes basades en el coneixement científic davant de problemes de 

naturalesa ecosocial a escala local i global, argumentar-ne la idoneïtat i actuar en conseqüència. 

1r curs de l’ESO 3r curs de l’ESO 

11.1. Diagnosticar problemes presents en el 

seu entorn pròxim relacionats amb el medi 

11.1. Proposar i participar en l’adopció de mesures 

locals i globals de mitigació de la crisi climàtica 

orientades a evitar que les temperatures continuen 

incrementant-se 

11.2. Proposar accions de conscienciació i 

reivindicatives en relació amb els problemes 

ambientals, utilitzant el procediment adequat 

per a això amb ajuda del professorat 

11.2. Utilitzar les fonts adequades per a 

documentar-se entorn de causes i possibles 

solucions als problemes ambientals que els 

permeten argumentar i defensar les seues 



 

 

propostes 

11.3. Associar situacions de problemes de tipus 

social, com ara la immigració massiva, a 

l’alteració dels ecosistemes d’origen humà, 

com ara la sobreexplotació de recursos o la 

desertificació 

 

 


